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WEIDER Victory BCAA 90 tab.

Cena 56.00 zł

Producent Weider

Opis produktu
Aminokwasy o rozgałęzionych łańcuchach są niezbędne dla przyrostu mięśni podczas intensywnego treningu. Działają antykatabolicznie, gdyż zapobiegają rozpadowi innych aminokwasów i zużywaniu ich do produkcji energii podczas przedłużonych i wyczerpujących sesji treningowych. Preparat pochodzi wyłącznie z naturalnych surowców. 

Sposób użycia:
5 tabletek przed i po treningu.

  
  Wartość odżywcza

  
  w 100 g

  
  W tabletce (1,5 g)

  
  W jednej porcji

  (5 tabl.)

Białko   
  75 g

  
  1,1 g

  
  5,6 g

w tym: izoleucyna   
  30 g

  
  447 mg

  
  2,2 g

  
  leucyna

  
  19 g

  
  285 mg

  
  1,4 g

  
  walina

  
  17 g

  
  261 mg

  
  1,3 g

  
  10 g

Węglowodany   
  151 mg

  
  754 m g

Tłuszcz   
  0,5 g

  
  7,5 mg

  
  37,5 mg

Wartość energetyczna   
  1468 kJ

  346 kcal

  
  22 kJ
  5,2 kcal

  
  110 kJ

  26 kcal
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