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WEIDER Glutamina Caps 90 kap.

Cena 53.00 zł

Producent Weider

Opis produktu
Preparat przyspieszający regenerację po treningową. Zapotrzebowanie organizmu na glutaminę wzrasta podczas regularnych ćwiczeń fizycznych oraz stresów. Przyjmowanie glutaminy zwiększa odporność na zmęczenie, wzmacnia układ immunologiczny, zwiększa twardość mięśni (poprzez lepszą gospodarkę wodną). 

Sposób użycia:
2 kapsułki dwa razy dziennie, w tym jedną porcję po treningu.

Wartość odżywcza w 2 kapsułkach:
Białko 1,2 g
Węglowodany 0g
Tłuszcze 0g
L-Glutamina 1000 mg 

Skład:
L-Glutamina, żelatyna (otoczka kapsułki), substancje przeciwzbrylające: dwutlenek krzemu i stearynian magnezu.
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