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VITAL MAX Amino Essencial 6000 Mega
Capsules 60 kap.

Cena 30.00 zł

Producent Vital Max

Opis produktu
 AMINO ESSENCIAL 6000 MEGA CAPSULES.

 

Vitalmax Amino Essencial 6000 to najnowszej generacji suplement w skład którego wchodzi hydrolizat aminokwasów esencjalnych (egzogennych). 

Jest to grupa ośmiu aminokwasów, które nie mogą być syntetyzowane w organizmie i muszą być dostarczane w pożywieniu pochodzenia zwierzęcego (mięso, ryby, nabiał itp.). Żywienie pokarmami ubogimi w aminokwasy niezbędne może doprowadzić do zaburzeń chorobowych. Uzupełnianie ich w sportach siłowych jest wyjątkowo ważne, gdyż są one niezbędne do budowy struktur mięśniowych. Przyjmowanie dodatkowych porcji aminokwasów egzogennych ma działanie energetyczne,  anaboliczne i antykataboliczne co przekłada się na wzrost siły i masy mięśni.

 

 DAWKOWANIE:

6 kapsułek dziennie, w dwóch porcjach. Stosować na czczo i po treningu.

 

 Skład w jednej kapsułce:

L-histydyna           92 mg 

L-izoleucyna        115 mg

L-leucyna             230 mg  

L-lizyna                  97 mg   

L-methionina         155 mg  

L-fenyloalanina        63 mg  

L-treonina                74 mg

L-tryptofan               46 mg  

L-walina                  115 mg
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