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UNS BCAA Classic 2-1-1 400 g

Cena 59.00 zł

Producent UNS

Opis produktu
UNS CLASSIC BCAA 2-1-1 zawiera najwyższej jakości mieszankę aminokwasów rozgałęzionych BCAA, które odgrywają kluczową rolę przy budowie masy mięśniowej, mogą także pomóc poprawić intensywność Twojego treningu! BCAA wzmaga spalanie tłuszczu, pozwalając trenować ciężej zarówno w treningu o wysokiej intensywności jak i wytrzymałościowym.

Dawkowanie: 1 porcję (10 g - 2 miarki) rozpuścić w 150 ml wody. Spożywaj najlepiej na 30-45 min. przed wysiłkiem lub/i bezpośrednio po jego zakończeniu.

Skład w 1 porcji (10 g):
L-leucyna: 3800 mg
L-walina: 1900 mg
L-izoleucyna: 1900 mg
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