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Link do produktu: https://www.dso.pl/universal-bcaa-pro-100-kap-p-38.html

UNIVERSAL BCAA PRO 100 kap.

Cena 44.00 zt

Producent Universal

Opis produktu
Suplement zapobiegajacy rozpadowi miesni na treningu, buduje sucha mase ciata
¢ Pomaga zachowa¢ mase miesniowg podczas okreséw stresu i gtodu
e Zwieksza synteze biatek
e Zmniejsza katabolizm (rozpad) biatek
¢ Poprawia wytrzymatosc

e Poprawia funkcjonowanie organizmu w ekstremalnych warunkach - np. podczas treningu w wysokich temperaturach

W BCAA nie ma niczego wymyslonego lub modnego. W ciggu wielu lat BCAA znajdujgce sie w BCAA 2000 byty badane
intensywnie pod wzgledem ich dziatania anabolicznego i antykatabolicznego. Nie pomylilismy sie - BCAA 2000 jest zaréwno
anabolikiem jak i antykatabolikiem. BCAA ma dziatanie anaboliczne, poniewaz ma zdolnos$¢ do (1) znaczacego zwiekszenia
syntezy protein; (2) wspomaga uwalnianie hormondw takich jak hormon wzrostu (GH), IGF-1 i insulina; i (3) pomaga utrzymacd
korzystna proporcje testosteronu i coristolu. BCAA sa takze silnie antykataboliczne - BCAA moga zapobiegad rozpadowi biatek
i utracie miesni. W trakcie intensywnego treningu lub Scistej diety utrata miesni staje sie prawdziwym zagrozeniem. Dlatego
witasnie musisz uzupetnia¢ braki aminokwaséw przy pomocy BCAA 2000. BCAA 2000 jest czotowg odzywka rozgatezionych
aminokwaséw od prawie dekady. Jest to sprawdzony dodatek aminokwasowy, ktéry faktycznie dziata. Kazda porcja zapewnia
prawie gram leucyny i waliny oraz izoleucyny. To nie wszystko - BCAA 2000 zawiera wspétczynniki odzywcze, ktérych
zadaniem jest poprawienie ogdlnej wydajnosci tego produktu. Zaden inny produkt nie moze réwna¢ sie czystosci i
skutecznosci tego Srodka. Podczas gdy profesjonalni kulturysci powinni stosowaé BCAA przez caty rok, sg takie momenty, gdy
stosowanie BCAA jest absolutnie niezbedne. W okresach intensywnych treningéw lub diety (np. gdy zredukowane jest
spozywanie kalorii lub gdy zwieksza sie zuzycie energii), BCAA moze by¢ jeszcze bardziej istotne. W takich okresach nie
wystepuje ryzyko utraty miesni z powodu (1) zmniejszenia wielkosci syntezy protein i (2) zwiekszenia sie rozktadu biatka.
BCAA 2000 moze da¢ Ci pewnos¢, ze nic takiego sie nie stanie. W istocie BCAA moze by¢ utleniane w celu otrzymania energii
w okresach stosowania diety ubogiej w kalorie. Prowadzono szereg badan nad rolag BCAA w zrzucaniu wagi. W jednym z takich
badan grupa czotowych sportowcéw przyjmowata BCAA i grupa ta wykazata wiekszg utrate wagi i zmniejszenie ilosci ttuszczu.
Zatem jesli jestes kulturysta i Twoim celem jest zredukowanie ilosci ttuszczu przy jednoczesnym utrzymaniu masy
bezttuszczowej, nie mozesz sobie pozwoli¢, aby ¢wiczy¢ bez BCAA 2000.

Sktadniki w 4 kap.:

L-izoleucyna 500 mg
L-leucyna 876 mg
L-walina 624 mg

Dawkowanie:
1 porcja (4 kapsutki) bezposrednio po treningu sitowym. W dni nietreningowe porcje przyjmuj rano po przebudzeniu sie.
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