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UNIVERSAL Amino 1900 300 tab.

Cena 98.00 zł

Cena poprzednia 109.00 zł

Producent Universal

Opis produktu
Amino 1900 to aminokwasy w postaci tabletki. Od innych suplementów tego typu wyróżnia je fakt, że są one pozyskiwane z hydrolizatu białek serwatki. Dzięki temu są wyjątkowo szybko absorbowane w układzie
TM pokarmowym człowieka - wchłaniają się znacznie szybciej niż aminokwasy z innych źródeł. Amino 1900 po spożyciu wchłania się niemal natychmiast, zwiększając poziom amino-TM kwasów w krwiobiegu. Właśnie dlatego Amino 1900 powinien być stosowany w sytuacji, gdy ilość aminokwasów we krwi jest obniżona - rano bezpośrednio po obudzeniu się, natychmiast po skończonym treningu lub między posiłkami. W wymienionych sytuacjach (rano lub po wysiłku) spożycie szybko wchłanianych aminokwasów jest bardzo ważne ze względu na specyficzną rolę, jaką
pełnią one w organizmie człowieka. Aminokwasy służą nie tylko jako materiał, z którego budowane są mięśnie - stanowią one również bardzo ważne źródło energii. W sytuacji głodu organizm czerpie energię, uwalniając aminokwasy z mięśni a następnie przerabia je na glukozę w celu uzyskania energii. Dzięki temu, iż Amino TM 1900 jest niemal natychmiast wchłaniany, po spożyciu szybko uzupełnia ilość aminokwasów we krwi przez to sportowiec dostarcza nie tylko materiału budulcowego ale również zabezpiecza się przed rozpadem tkanki mięśniowej.

  Składniki w 3 tabl.:

Kalorie 20 kcal

Białka 5 g

Witamina B6 15 mg

Fenyloalamina 73,5 mg

Lizyna 86,6 mg

Glicyna 105,6 mg

Tryptofan 114,8 mg

Metionina 114,8 mg

Arginina 124,5 mg

Tyrozyna 151,9 mg

Izoleucyna 189,1 mg

Seryna 193,1 mg

Walina 193,2 mg

Alanina 200,5 mg

Treonina 234,8 mg

Prolina 294,5 mg

Histydyna 491,3 mg

Cysteina 504,7 mg

Kwas asparginowy 529,9 mg

Leucyna 592,1 mg

Kwas glutaminowy 834,4 mg

Papaina 25 mg

Dawkowanie:
Stosując jako suplement dietetyczny przyjmować 3-5 tabletek na pusty żołądek trzy razy dziennie przed posiłkami i po treningu (10-15 tabletek dziennie) lub zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty.
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