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TREC Whey Genic 1530 g + Thermo Cut 90
kap. GRATIS

Cena 139.00 zł

Producent Trec

Opis produktu
Preparat białkowy, którego skład oparto o najlepsze frakcje białek serwatkowych. Wyjątkowo wysoka wartość odżywcza oraz doskonała przyswajalność, stawiają produkt na liście najlepszych anabolicznych odżywek białkowych. Skład preparatu uzupełniono szeregiem substancji regulujących, odżywczych i antykatabolicznych. Potęgują one efekt jego działania w kontekście szybkiego rozwoju masy i siły mięśniowej. Ten szczególny bodziec anaboliczny uzyskano dzięki unikalnemu zestawieniu białek serwatkowych, glutaminy i HMB, ze specjalnie dobranymi witaminami i
składnikami mineralnymi. Odpowiadającymi za prawidłowy przebieg reakcji sterujących procesem wzrostu mięśni.  Ze względu na wyjątkową szybkość działania preparat sprawdza się doskonale  w bezpośredniej regeneracji potreningowej, na czczo oraz między posiłkami.

Sposób użycia:
Preparat najlepiej dawkować 2 razy dziennie po 25-35 g w połączeniu z  mlekiem lub wodą. W ramach regeneracji po treningowej, zalecaną porcję preparatu korzystnie przyjąć 30-40 min po wysiłku. W ciągu dnia, preparat korzystnie podać między posiłkami jako uzupełnienie białka w diecie. Jednorazową dawkę należy dokładnie rozmieszać w 200 ml wody lub odtłuszczonego mleka, używając do tego szejkera lub miksera.
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