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TREC Titan Mass 2270 g

Cena 159.00 zł

Producent Trec

Opis produktu
TITAN MASS to preparat przeznaczony dla intensywnie trenujących osób, których celem jest szybki wzrost masy mięśniowej, przy jednoczesnej kontroli tkanki tłuszczowej. Dzięki zwiększonej zawartości szybko przyswajalnych białek serwatkowych i odpowiednio dobranych węglowodanów, proces anabolizmu przebiega niezwykle intensywnie. Zastawienie substancji lipotropowych i specjalnych związków regulujących przemiany glukozy powoduje, że energia do budowy masy mięśniowej w dużej mierze pozyskiwana jest z rozpadu zbędnej tkanki tłuszczowej. Dzięki temu
mięśnie stają się pełne i bardzo wyraziste. Jednocześnie, preparat wzbogacono o premiks witamin i minerałów oraz specjalnych enzymów trawiennych. Gwarantuje to bardzo szybki i efektywny dostęp wszystkich składników odżywczych na potrzeby syntezy włókien mięśniowych.  

Sposób użycia:
Osoby obciążone wysiłkiem fizycznym powinny przyjmować preparat przynajmniej 2 razy dziennie. Porcje 70 g preparatu zmieszanego z wodą lub mlekiem należy przyjąć najpóźniej 30-40 min po treningu. Druga porcja (60 g) zalecana jest w godzinach dopołudniowych jako uzupełnienie diety w dodatkową porcję energii i składników odżywczych.
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