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TREC Soy Protein Isolate 750 g

Cena 55.00 zł

Producent Trec

Opis produktu
SOY PROTEIN ISOLATE to odżywka wysokobiałkowa, która w swoim składzie zawiera łatwo przyswajalny izolat białek sojowych. Jest to cenne źródło pełnowartościowego białka, charakteryzujące się wyjątkowo niską zawartością węglowodanów, tłuszczu i cholesterolu. Pomimo swojego roślinnego pochodzenia proteiny wyizolowane z soi posiadają właściwości bardzo zbliżone do najpopularniejszych białek zwierzęcych. SOY PROTEIN ISOLATE przyczynia się utrzymania tkanki mięśniowej, ułatwiając kształtowanie sportowej sylwetki. 

Dawkowanie:

  30 g (1,5 miarki) rozpuścić w 200 ml wody lub mleka. W zależności od zapotrzebowania należy stosować od 2 do 3 porcji dziennie. 

Wartość odżywcza w 100 g:

Wartość energetyczna 1524kj / 368kcal
Białka 85,33 g
Tłuszcze 1,12 g
Węglowodany 4,08 g
    W tym tłuszcze nasycone 0,10 g
    W tym cukry proste 1,52 g
Błonnik 0,00 g
Sód 27,00 mg

Składniki aktywne:
Izolat Białka Sojowego 94,79 g
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