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TREC Booster Whey Protein 700 g

Cena 55.00 zł

Producent Trec

Opis produktu

KONCENTRAT BIAŁKA SERWATKOWEGO Z
DODATKIEM OLEJU MCT.

BOOSTER WHEY PROTEIN zawiera białko, które przyczynia się do wzrostu i
utrzymania masy mięśniowej.

WYSOKA ZAWARTOŚĆ BIAŁKA / NISKA ZAWARTOŚĆ CUKRÓW

Dawkowanie
Dawkowanie: jednorazową porcję preparatu – 30 g (2 miarki) rozpuścić w 200 ml wody lub mleka, używając do tego szejkera
lub miksera. Stosować 3 porcje dziennie. 

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja do 1,5 godz. po treningu oraz III porcja przed snem. 

W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja pomiędzy posiłkami oraz III porcja przed snem.
 

Skład
 

  
WARTOŚĆ ODŻYWCZA w 100 g  %RWS*
Wartość energetyczna 1568 kJ

371 kcal

 

19%
Tłuszcz 8 g 11%
   w tym kwasy tłuszczowe nasycone 4,5 g 23%
Węglowodany 4,8 g 2%
   w tym cukry 3,7 g 4%
Białko 70 g 140%
Sól 0,8 g 13%
SKŁADNIKI AKTYWNE  
Koncentrat Białka Serwatkowego 91,2 g  
Olej MCT 1,5 g  

*Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal)

**Dzienna porcja produktu
*** Jednorazowa porcja produktu
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SKŁADNIKI: Koncentrat białka serwatkowego (z mleka) (91,2%); kakao (4,5%) dla smaku czekoladowo-wafelkowego,
marcepanowo-czekoladowego, pistacjowo-czekoladowego, potrójnej czekolady, czekoladki; aromaty; maltodekstryna dla
smaku cappucino, karmel-toffi, kokosowego, orzechów ziemnych i banana, szarlotki, słonego karmelu, śmietankowego; olej
MCT (1,5%); substancja zagęszczająca – sól sodowa karboksymetylocelulozy; sól (0,8%) dla smaku słony karmel; banan
liofilizowany (0,5%) dla smaku orzechów ziemnych i banana; jabłko liofilizowane (0,5%) dla smaku szarlotki; naturalny aromat
śmietany (0,5%) dla smaku śmietankowego; woda kokosowa w proszku (0,5%) dla smaku kokosowego; regulator kwasowości
– kwas cytrynowy dla smaku szarlotki; substancja słodząca – sukraloza.
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