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TREC Boogieman Pre-Workout Formula 300 g

Cena 89.99 zt
Cena poprzednia 99.00-=zt
Producent Trec

Opis produktu

TREC BOOGIEMAN to coS wiecej niz zwykia
przedtreningdwka. Boogieman nie tylko pobudza, ale
zwieksza takze efekty treningowe.

Czy stosujac rézne przedtreningéwki odnioste$ wrazenie ze stymulacja jest tak duza, ze nie byte$s w stanie zrealizowad
treningu? Jezeli tak to powinienes$ sprébowac Boogiman, ktéry zawiera sktadniki bezpiecznie pobudzajace, ale i takie, ktére
pozwalajg zwiekszy¢ skupienie na treningu i realizowa¢ w 100% jego zatozenia. W tej przedtreningédwce znajdziemy klasyczne
substancje pobudzajgce jak kofeina czy aminokwas tyrozyna, z ktérego produkowane sg hormony wysitkowe (adrenalina,
tyroksyna) niezbedne do petnej mobilizacji energetycznej ustroju. Boogieman Trec zawiera dodatkowo substancje, ktére
zwieksza skupienie i koncentracje treningowa jak wyciag z zen- szenia czy rézenca gérskiego, ktéry utatwia koncentracje,
zwieksza aktywnos$¢, odpornos¢ na stres i stosowany jest w stanach wyczerpania fizycznego i psychicznego. W
przedtreningéwce tej znajdziemy takze teanine, ktéra w duzym stezeniu wystepuje w zielonej herbacie, i jest zwigzkiem
psychoaktywnych, ktéry zmniejsza poziom stresu, poprawia zdolno$¢ poznawcze.

Dobrej klasy przedtreningéwka to jednak nie tylko pobudzenie i stymulacja ale takze sktadniki podnoszace wydajnosc
energetyczng organizmu jak beta-alanina.

Czy Boogieman daje co$ jeszcze? Owszem! Przedtreningéwka ta zawiera duza dawke magnezu niezbednego w skurczu

miesniowym oraz z witaminy z grupy B, ktérych organizm szczegélnie potrzebuje w trakcie wysitkowych proceséw
energetycznych.

Dawkowanie

Dawkowanie: porcje produktu — 20 g (3 miarki) rozpusci¢ w 300 ml wody uzywajac do tego szejkera. Preparat stosowac na
30 min. przed planowanym treningiem.

Unikac taczenia z innymi produktami zawierajacymi kofeine!
Uwaga! Nie stosowac przed snem!

Sktad

Sktadniki aktywne: w 20 g** wlog
Beta-Alanina 5000,00mg 2500,00mg
abtczan Cytruliny 5000,00mg 2500,00mg
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w tym L-Cytrulina 2800,00mg 1400,00mg
Alfaketoglutaran L-Argininy 3000,00mg 1500,00mg
w tym L-Arginina 1950,00mg 975,00mg
[Tauryna 2000,00mg 1000,00mg
L-Tyrozyna 1500,00mg 750,00mg
Kofeina bezwodna 300,00mg 150,00mg
Kwas Alfa-Liponowy (ALA) 200,00mg 100,00mg
L-Teanina 200,00mg 100,00mg
Ekstrakt Zen-Szenia Koreanskiego [korzen] (Panax 150,00mg 75,00mg
inseng)[10% Ginsenozyddw]
w tym Ginsenozydy 15,00mg 7,50mg
Magnez 125,00mg (33%)* 62,50mg (17%)*
Ekstrakt Rézenca Gorskiego [korzen] (Rhodiola rosea) 100,00mg 50,00mg
[3% Rozawin]
w tym Rozawiny 3,00mg 1,50mg
Niacyna (mg NE) 50,00mg (313%)* 25,00mg (156%)*
[Tiamina 40,00mg (3636%)* 20,00mg (1818%)*
Witamina B6 10,00mg (714%)* 5,00mg (357%)*
Witamina B12 (Dibenkozyd) 100,00g (4000%)* 50,00pg (2000%)*

SKLADNIKI: beta-alanina; jabtczan cytruliny; alfaketoglutaran L-argininy; tauryna; L-tyrozyna; substancja przeciwzbrylajaca -
dwutlenek krzemu; aromaty; maltodekstryny; kofeina bezwodna; kwas alfa-liponowy (ALA); L-teanina; ekstrakt zen-szenia
koreanskiego [korzeh] (Panax ginseng) [10% ginsenozyddéw]; magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego, weglan
magnezu, tlenek magnezu); substancje zageszczajgce - guma celulozowa, guma ksantanowa; ekstrakt rézenca goérskiego
[korzen] (Rhodiola rosea) [3% rozawin]; substancje stodzace - sukraloza, cyklaminian sodu, sacharynian sodu; niacyna (amid
kwasu nikotynowego); tiamina (chlorowodorek tiaminy); wit. B6 (chlorowodorek pirydoksyny); wit. B12 (5’
deoksyadenozylokobalamina).
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