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TREC Beta-Alanine 90 kap.

Cena 29.00 zł

Producent Trec

Opis produktu
TREC BETA-ALANINE to najwyższej jakości beta-alanina, która wspomaga organizm w trakcie intensywnych treningów. Beta-Alanina jest głównym prekursorem karnozyny – naturalnej substancji o działaniu buforującym. BETA-ALANINE ogranicza zakwaszenie mięśni, co natomiast przekłada się na wzrost ich siły i wydolności w trakcie treningu oraz przyspiesza pełną regenerację potreningową organizmu. BETA-ALANINE polecany jest we wszystkich dyscyplinach sportowych, zarówno o charakterze tlenowym jak i beztlenowym. 

TREC BETA-ALANINE
- Zwiększa poziom karnozyny w mięśniach
- Poprawia wytrzymałość i wydolność
- Skuteczna dawka beta-alaniny 

Skład w 4 kapsułkach:
Beta-Alanina - 2800 mg
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