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TREC BELTOR Whey Grand (WPC+WPI) 700 g
+ Shaker

Cena 65.00 zł

Producent Trec

Opis produktu
BELTOR WHEY GRAND to odżywka wysokobiałkowa z dwóch najlepszych źródeł białka - koncentratu i izolatu. Wysokiej jakości
białko pozytywnie wpływa na regenerację i rozwój masy mięśniowej. WHEY GRAND dostarcza organizmowi niezbędnych
aminokwasów, ma wyśmienity smak, dobrze się rozpuszcza i zawiera minimalne ilości cukru. Jednym słowem to najwyższej
jakości odżywka białkowa w przyjaznej cenie.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: porcję odżywki - 30 g (2 miarki) rozpuścić w 200-250 ml wody lub mleka. W zależności od zapotrzebowania
spożywać 1-3 porcje dziennie.
 

Skład
Wartość odżywcza ZAWARTOŚĆ W PORCJI

DZIENNEJ (90g**)
ZAWARTOŚĆ W 100g ZAWARTOŚĆ W 1 PORCJI

(30g)
Wartość energetyczna  1404 KJ/330 kcal (17%*)  1560 kJ/367 kcal (19%*)  468 KJ/110 kcal (6%*)
Tłuszcz 0,27g (0%*) 0,30 g (0%*) 0,09g (0%*)
W tym kwasy tłuszczowe
nasycone

0,09g (0%*) 0,10 g (1%*) 0,03g (0%*)

Węglowodany 7,47g (3%*) 8,30 g(3%*) 2,49g (1%*)
W tym cukry 1,80g (2%*) 2,00 g (2%*) 0,60g (1%*) 
Białko 74,52g (149%*) 82,80 g (166%*) 24,84g (50%*)
Sól 0,41g (7%*) 0,45 g (8%*) 0,14g (2%*)
Składniki aktywne:    
 WHEY GRAND PROTEIN
MATRIX

 85,68g  95,20 g  28,56g
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