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TREC BELTOR BCAA V-Tec 700 g

Cena 119.00 zł

Producent Trec

Opis produktu
AMINOKWASY BCAA Z DODATKIEM TAURYNY, BETA-ALANINY I WIT. B6

BCAA V-TEC to doskonale rozpuszczalne aminokwasy BCAA z dodatkiem tauryny i beta-alaniny. BCAA V-TEC dostarcza L-
leucynę, L-walinę i L-izoleucynę w idealnym stosunku 2:1:1. Preparat zawiera także witaminę B6, która przyczynia się
do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego, co jest szczególnie istotne szczególnie w ciężkich treningach.

Regularne stosowanie BCAA V-TEC zapobiega przemęczeniu i przetrenowaniu, dzięki czemu Twój trening będzie bardziej
efektywne.

Dawkowanie
Dawkowanie: 10 g (2 miarki) rozpuścić w 300 ml wody używając do tego szejkera. Stosować 2 porcje dziennie. W dni
treningowe: I porcja 30 min. przed treningiem, II porcja bezpośrednio po treningu. W dni nietreningowe: I porcja rano po
przebudzeniu, II porcja pomiędzy posiłkami.

 

Skład
Skład w 20 g:
 L-Leucyna: 5000,00 mg
 L-Walina: 2500,00 mg
 L-Izoleucyna: 2500,00 mg
 AMINO IGNITER:
 Tauryna: 2000,00 mg
 Beta-Alanina: 1500,00 mg
 Wit. B6: 4,00 mg
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