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Link do produktu: https://www.dso.pl/trec-bcaa-high-speed-300-g-p-6526.html

TREC BCAA High Speed 300 g

Cena 48.00 zt

Producent Trec

Opis produktu

TREC BCAA HIGH SPEED to aminokwasy rozgatezione w postaci proszku o bardzo dobrej rozpuszczalnosci i wspaniatym
smaku. BCAA HIGH SPEED zawiera aminokway: L-leucyne, L-waline oraz L-izoleucyne w idealnej proporcji 2:1:1. Aminokwasy
BCAA dziatajg przede wszystkim antykataboliczne po treningu, a posrednio wptywaja takze na wydzielanie hormonu wzrostu
oraz insuliny - bardzo silnego hormonu anabolicznego. Dziatanie BCAA HIGH SPEED powoduje przyrost masy i sity miesni oraz
zwieksza wydolnos$¢ organizmu.

Dawkowanie: 10 g (2 miarki) rozpus¢ w 250-300 ml wody, najlepiej przy uzyciu szejkera. Stosuj 1-2 porcji dziennie. W dni
treningowe: pierwsza porcja 30 min. przed treningiem, druga porcja po treningu. W dni nietreningowe: pierwsza porcja rano
po przebudzeniu, a druga porcja pomiedzy positkami.

Skiad w 10 g:

L-Leucyna - 3000,00 mg
L-Walina - 1500,00 mg
L-1zoleucyna - 1500,00 mg
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