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Link do produktu: https://www.dso.pl/trec-anabolic-bcaa-system-300-kap-p-750.html

TREC Anabolic BCAA System 300 kap.

Cena 79.00 zt

Producent Trec

Opis produktu

Suplement jest ponadto wzbogacony o witamine B6, ktdéra zwieksza przyswajanie
aminokwaséw, a takze tauryne, ktéra wptywa pobudzajgco na organizm i bierze
rowniez udziat w procesach wytwarzania energii. TREC Anabolic BCAA System to
produkt posiadajacy maksymalnie wyselekcjonowane dawki aminokwaséw
rozgatezionych BCAA: izoleucyny, leucyny i waliny.

Aminokwasy rozgatezione BCAA (Branched Chained Amino Acids) stanowig ponad 40% suchej tkanki miesniowej organizmu.
Wyczerpujace ¢wiczenia doprowadzajg do wyczerpania zapaséw energetycznych, a takze zmniejszenia ilosci aminokwaséw
rozgatezionych. Zminimalizowanie poziomu BCAA hamuje proces syntezy biatek ustrojowych, co doprowadza do spadku
wydolnoéci organizmu, a takze zmniejszenia tkanki miesniowej. Zeby zablokowa¢ pojawienie sie zgubnego w skutkach stanu
katabolicznego jak réwniez zmaksymalizowa¢ odbudowe biatek miesniowych trzeba dostarczy¢ aminokwasy o faficuchu
rozgatezionym.

ANABOLIC BCAA SYSTEM posrednio ma wptyw na wydzielanie sie hormonu wzrostu, a takze insuliny - silnego hormonu
anabolicznego. Skutecznie wspomaga organizm w wysitku we wszystkich dyscyplinach sportu o duzej intensywnosci ¢wiczen,
wzmachnia przyrost masy oraz sity miesni, a takze wspomaga wydajnos¢ organizmu. Jedna porcja ANABOLIC BCAA SYSTEM
zapewnia organizmowi 550 mg kluczowych aminokwaséw oraz 125 mg tauryny. Aminokwasy BCAA naleza do
grupy substancji egzogennych oznacza to, ze sa to substancje, ktorych nasz organizm nie potrafi sam
syntetyzowad, wtasnie z tego powodu tak wazne jest dostarczenie ich w formie suplementu.

Dawkowanie

W dni nietreningowe:
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