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SAN Arginine Supreme 100 kap.

Cena 49.00 zł

Producent SAN

Opis produktu
Arginina powoduje zwiększone wydzielanie własnego hormonu wzrostu, a co za tym idzie powoduje wzrost masy mięśniowej. Arginina zwiększa ukrwienie tkanki mięśniowej, poprawia zatem dopływ substancji energetycznych i budulcowych do objętych intensywnym treningiem mięśni szkieletowych. Suplementacja tym aminokwasem sprawia że trening staje się bardziej efektywny, a mięśnie są lepiej ukrwione, dotlenione i odżywione. Stosowanie L-argininy ułatwia rozwój beztłuszczowej masy mięśniowej, poprawia wydolność i wytrzymałość treningową.

Dawkowanie: 1-3 kapsułki przed treningiem i/lub przed snem.

Skład w 1 tabletce:
L-arginina 800 mg
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