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Opis produktu

Rx Gold CREA IMPACT to wyjatkowa wielosktadnikowa formuta kreatynowa przeznaczona do stosowania przed
treningiem, ktéra stymuluje wzrost sity i masy miesni. Zwieksza wydolnos¢ i wytrzymatos¢ ogdlng organizmu, umozliwiajac
zwiekszenie intensywnosci i efektywnosci wysitku fizycznego, zaréwno w odniesieniu do czasu treningu jak i obciazen. Wptywa
takze na przys$pieszenie regeneracji organizmu poprzez poprawienie réwnowagi azotowej oraz opdznienie rozpadu biatek
(dziatanie antykataboliczne). Magazynuje w komérkach miesniowych bogate w energie grupy fosforanowe, czego efektem
stosowania jest szybki wzrost sity i masy miesni.

Rx Gold CREA IMPACT to nie tylko kreatyna, ale wsréd nich takze inne sktadniki, ktére wykazujg nastepujace dziatania:

- Beta-alanina - wspomaga organizm w trakcie intensywnych i dtugotrwatych wysitkéw fizycznych, zaréwno o charakterze
tlenowym, jak i beztlenowym. Buforujac dziatanie kwasu mlekowego w miesniach, przeciwdziata uczuciu zmeczenia,
umozliwiajgc wykonanie diuzszego i bardziej intensywnego treningu, co ma bardzo pozytywny wptyw na progresje wynikéw.

- NO Formula - kompleks substancji uczestniczacych w procesie syntezy w organizmie tlenku azotu (NO). Wspomaga i
przyspiesza transport sktadnikéw odzywczych, budulcowych i wzrostowych do komérek miesniowych. Wiekszy przeptyw krwi
(pompa miesniowa) zwieksza mozliwosci treningowe, zaréwno w odniesieniu do czasu trwania wysitku fizycznego jak i
stosowanych obcigzen.

- Tauryna - dziata antykatabolicznie i anabolicznie - bierze udziat w syntezie biatek, transportujgc aminokwasy i sktadniki
odzywcze do krwi, co utatwia ich przyswajanie. Pobudza trzustke do wytwarzania insuliny. Ogranicza wytwarzanie serotoniny
wptywajac na obnizenie poziomu zmeczenia.

- Preparat wzmocniono elektrolitami (potas, séd, wapn, magnez), ktére regulujg nawodnienie organizmu, odpowiadaja
za rownowage kwasowo-zasadowg oraz dobre funkcjonowanie nerwéw i miesni.

- Zestaw witamin (wit. E, wit. C, wit. B6, wit. B12), ktére wspomaga metabolizm biatek, ttuszczéw i weglowodandéw

Efektem stosowania Rx Gold CREA IMPACT jest szybki wzrost sily i masy miesniowej oraz wydolnosci ogdlnej
organizmu, zaréwno w trakcie wysitkdw o charakterze tlenowym jak i beztlenowym.

Dawkowanie

Dawkowanie: w dni treningowe: 1 porcja (15 g) rozpusci¢ w 250 ml wody lub soku spozy¢ 30 min przed treningiem. W dni
nietreningowe: 1/2 porcja (7,5 g) rozpusci¢ w 150 ml wody lub soku, spozy¢ 30 min przed gtéwnym positkiem.

Sktad

Sktadniki aktywne w 100 g 159
Monohydrat kreatyny 209 3000 mg
Beta-alanina 2049 3000 mg
Jabtczan kreatyny 13,33 g 2000 mg
L-arginina 1049 1500 mg
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Arginina AKG
Jabtczan cytruliny
Tauryna
Potas

Séd

Wapn
Magnez
Witamina E
Witamina C
Witamina B6
Witamina B12

6,67 g
6,67 g
6,67 g
250 mg
166,67 mg
153,33 mg
80 mg

40 mg
26,67 mg
3,33 mg
6,67 pg

1000 mg
1000 mg
1000 mg
37,5 mg
25 mg
23 mg
12 mg

6 mg

4 mg
0,5 mg
1ug
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