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Producent

69.00 zt

Results

RESULTS Buildify Protein 900 g

RESULTS BUILDIFY RS to odzywka biatkowa o wydtuzonym czasie uwalniania, dzieki zawartosci takich frakcji biatka jak:
koncentrat i izolat biatka serwatki oraz kazeina. Kazda porcja dostarcza az 27 g tej wysokiej jakosci mieszanki
biatek. RESULTS BUILDIFY zawiera w 100% czyste biatko, bez zadnych dodatkéw, bez nieokreslonej ilosci
dodatkowych amino-wypetniaczy. BUILDIFY RS wzbogacony zostat olejem MCT i ma niskg zawartos¢ weglowodanéw i

tluszczu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , czekoladowy , masto orzechowe , waniliowy

Dawkowanie

Dawkowanie: 1 porcja dziennie - rano lub pomiedzy positkami lub po treningu lub przed snem. 1 porcje (38 g proszku = 1
miarka) rozpusci¢ w 250 ml wody lub mleka.

Sktad

Sktad w

porcji (38 g + 250 ml wody):

100 g:

Wartos¢ energetyczna

630 kJ/ 150 kcal

1660 kJ/ 396 kcal

Ttuszcz 1,89 4,9 g
w tym kwasy ttuszczowe 1,89 4,9 g

nasycone

Weglowodany 159 4,09
w tym cukry 15¢ 4,0 g

Btonnik 0g 0g

Biatko 279 70 g

Sol 0,68 g 1,89
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