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RESULTS Buildify Protein 900 g

Cena 69.00 zł

Producent Results

Opis produktu
RESULTS BUILDIFY RS to odżywka białkowa o wydłużonym czasie uwalniania, dzięki zawartości takich frakcji białka jak:
koncentrat i izolat białka serwatki oraz kazeina. Każda porcja dostarcza aż 27 g tej wysokiej jakości mieszanki
białek. RESULTS BUILDIFY zawiera w 100% czyste białko, bez żadnych dodatków, bez nieokreślonej ilości
dodatkowych amino-wypełniaczy. BUILDIFY RS wzbogacony został olejem MCT i ma niską zawartość węglowodanów i
tłuszczu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , czekoladowy , masło orzechowe , waniliowy

Dawkowanie
Dawkowanie: 1 porcja dziennie – rano lub pomiędzy posiłkami lub po treningu lub przed snem. 1 porcje (38 g proszku = 1
miarka) rozpuścić w 250 ml wody lub mleka.

Skład
Skład w porcji (38 g + 250 ml wody): 100 g:
Wartość energetyczna 630 kJ/ 150 kcal 1660 kJ/ 396 kcal
Tłuszcz 1,8 g 4,9 g
    w tym kwasy tłuszczowe
nasycone

1,8 g 4,9 g

Węglowodany 1,5 g 4,0 g
    w tym cukry 1,5 g 4,0 g
Błonnik 0 g 0 g
Białko 27 g 70 g
Sól 0,68 g 1,8 g
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