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PEAK Chelat Zink (Cynk) 180 tab.

Cena 35.00 zł

Producent Peak

Opis produktu
Cynk jest niezbędny w syntezie białka oraz kwasów nukleinowych, kieruje kurczliwością mięśni, bierze udział w tworzeniu insuliny. Odgrywa ważną rolę w utrzymaniu równowagi kwasowo - zasadowej. Zapewnia prawidłową czynność prostaty oraz narządów rozrodczych. Badania wykazały, że cynk ma istotny wpływ na czynności mózgu. Jest niezbędny do utrzymania optymalnego stężenia witaminy A w krwi i jej zużycia przez tkanki. Korzystne działanie cynku na organizmy polega, poza ogólną poprawą metabolizmu, na przyspieszeniu gojenia ran, zwłaszcza ubytków
skóry, poprawie sprawności umysłowej oraz na ochronie plamki żółtej oka przed zmianami zwyrodnieniowymi. Ułatwia pozbywanie się białych plam na paznokciach, przywraca uczucie smaku. Utrzymuje odporność skóry na infekcje jak również uczestniczy w detoksykacji alkoholu w wątrobie. Korzystnie wpływa na proces wzrostu. Cynk poprawia sprawność intelektualną a w wieku starszym zapobiega rozwojowi demencji starczej.

Cynk jest składnikiem ponad 200 enzymów, które biorą udział w niezliczonej ilości procesów metabolicznych. Przy niedoborach tego pierwiastka w organizmie stwierdza się obniżenie wydolności fizycznej, zwiększoną podatność na choroby, osłabienie kości, spadek potencji seksualnej, pogorszenie wyglądu włosów, skóry, paznokci. W wielu prowadzonych badaniach stwierdza się utajone niedobory tego pierwiastka, co wskazuje na zasadność stosowania tego minerału w formie dodatkowej suplementacji.

1 tabletka zawiera 25 mg Chelatu Cynku
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