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. OLIMP Whey Protein Complex 100% 1800 g

=, _Eew Cena 199.00 zt

AN | Producent Olimp

Opis produktu

Izolat CFM i koncentraty biatek serwatkowych takie jakich uzyto w Whey Protein Complex 100% charakteryzuja sie najwyzsza
wartoscig odzywcza i aktywnoscig anaboliczng sposréd wszystkich biatek pokarmowych. Pozyskiwane w zaawansowanych
procesach technologicznych zachowujg petna strukture i aktywnos¢ funkcjonalnych biatek serwatkowych i czynnikéw
wzrostowych - beta laktoglobuliny, alfa laktoalbuminy, immunoglobuliny, albuminy osocza, laktoferyny, laktotransferyny,
ceruloplazminy, fosfoglikoprotein, proteoz i peptonéw. Wysoka warto$¢ odzywcza i aktywnos$¢ anaboliczna sprawiaja, ze
izolowane i koncentrowane biatka serwatkowe uznano za najwartosciowsze Zrédta biatka pokarmowego dla sportowcéw
wyczynowych i oséb aktywnych ruchowo. Wysoka wartos¢ odzywcza zawdzieczajg znakomitej przyswajalnosci oraz
optymalnym proporcjom aminokwaséw egzo- i endogennych z wyjatkowo wysokim udziatem aminokwaséw rozgatezionych
(BCAA), siarkowych i glutaminy. Na wysoka aktywnos¢ anaboliczng, oprécz wysokiej wartosci odzywczej, wptywajg cechy
metaboliczne catych biatek serwatkowych oraz powstajgcych w efekcie ich przemian peptydéw i mikropeptyddéw. Substancje
te dziataja podobnie do peptydowych, anabolicznych czynnikéw wzrostowych. Utatwiajg transport aminokwaséw do komérek
miesniowych i stymulujg anabolizm. Tworzg bariere antyoksydacyjna, przeciwdziatajgcg degradacji biatek miesniowych przez
wolne rodniki tlenowe. Stabilizuja lizosomy i hamujg aktywnos¢ katabolicznych enzyméw lizosomalnych. Wzmacniajg uktady:
krazenia, nerwowy i odpornosciowy.
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