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OLIMP Vita-Min Multiple Sport 60 kap.

Cena 44.00 zt

Producent Olimp

Opis produktu

Vita-Min Multiple Sport NOWA FORMULA to kompleksowa kompozycja witamin (Vita-Plex) zawierajgca m.in. innowacyjna
witamine C nowej generacji PureWay-C wraz z kompleksem specjalnych ekstraktéw (HEPA-PROST DETOX) wptywajacych na
prawidtowg czynnos¢ watroby i prostaty. W sktad zestawu wchodzi druga kapsutka ( Chela-Min), z wysoko przyswajalnymi ,
najwyzszej jakosci sktadnikami mineralnymi w formie chelatéw aminokwasowych firmy ALBION®. Oba kompleksy Vita-Plex
oraz Chela-min utfatwiajg pokrycie podstawowego zapotrzebowania na niezbedne mikrosktadniki pokarmowe organizmu,
obarczonego ciezkimi wysitkami fizycznymi.

Pokarm jest w pierwszej kolejnosci dla organizmu sportowca zZrédtem budulca (biatka) i energii (cukry i ttuszcze). Jednak obok
tych trzech, podstawowych, w pozywieniu znajdujemy cata game innych mikrosktadnikéw pokarmowych - witamin, mineratéw
i substancji o dziataniu zblizonym do witamin - niezbednych w niewielkich ilosciach do prawidtowego przebiegu wszystkich
proceséw zyciowych, szczegdlnie zwigzanych z adaptacja wysitkowg i rozwojem sportowej formy.

Chelatowanie mineratéw to niezwykle istotny proces wigzania pierwiastkéw metalicznych przez stabe kwasy organiczne, np.
aminokwasy, umozliwiajgcy dobre wchtaniane pierwiastkébw z przewodu pokarmowego oraz ich dystrybucje do
przebiegajacych z ich udziatem czynnosci zyciowych. Mineraty z prostych zwigzkéw nieorganicznych sg w zasadzie
NIEPRZYSWAJALNE, a wchtaniajg sie jedynie na tyle, na ile beda zdolne tworzy¢ chelaty ze sktadnikami réwnolegle
pobieranego pozywienia.

Uwzgledniajgc te fakty, w formule Chela-Min preparatu Vita-Min Multiple Sport zastosowano sktadniki mineralne w formie
chelatéw aminokwasowych, wyprodukowane przez lidera- amerykanska firme Albion, ktére wykazuja bardzo wysoka
przyswajalnosc.

Formuta Vita-Plex zostata wzbogacona o PureWay-C - najbardziej witamine C nowej generacji o dziataniu potwierdzonym
badaniami naukowymi.

Vita-Min Multiple Sport - PRZEWAGA DZIEKI NAJWYZSZEJ JAKOSCI CHELATOWANYM MINERALOM ORAZ UNIKALNE]J,
WZMOCNIONEJ FORMULE.

Badania naukowe udowodnity, ze stanowiace systematyczne uzupetnienie sportowej diety:

- witaminy i sktadniki mineralne - jest korzystne dla zdolnosci wysitkowych,

- bioflawonoidy cytrusowe - eliminuje wolne rodniki, wzmacniajgc antyoksydacyjne dziatanie witaminy C,

- polifenole zielonej herbaty (w tym EGCG) posiadajace witasciwosci antyoksydacyjne - wptywa korzystnie na przemiane
materii i spalanie ttuszczu,

- cynaryny z karczocha - korzystnie wptywa na czynnos$¢ watroby, ktéra umozliwiajac wtasciwe wykorzystanie sktadnikéw
budulcowych i energetycznych pozywienia,

- polifenole i fitosterole z dyni i pokrzywy - korzystnie wptywa na czynnosci uktadu hormonalnego, zwigzane z mechanizmami
adaptacji wysitkowej,

- kwas alfa liponowy (ALA) - korzystnie wptywa na czynnosSci watroby, jest wazne dla wnikania (absorpcji) sktadnikéw
energetycznych do tkanki miesniowej oraz ich metabolizmu z pozyskaniem energii uzytecznej,

- piperyna (Bioperine) z pieprzu czarnego - pozytywnie wptywa na wchtanianie z przewodu pokarmowego wszystkich
skfadnikéw pokarmowych w tym aktywnych sktadnikéw preparatu.
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Sktad

Witaminy 1 kapsutka *%RDA

wit. A 1000 ug 125%

wit. D 10 pg 200%

Wit. E 24 mg 200%

Wit. C (PureWay-C®) 290 mg 362%

Wwit. B1 19,4 mg 1763%

Wit. B2 19,6 mg 1400%

Niacyna 31 mg 194%

Wit. B6 18,8 mg 1343%

Folian 400 pg 200%

Wit. B12 23 ug 920%

Biotyna 100 pg 200%

Kwas pantotenowy 12 mg 200%

Bioflawonoidy cytrusowe 40% 100 mg

Ekstrakt karczocha 5% cynaryn 80 mg

Ekstrakt z pestek dynii 5:1 60 mg

Ekstrakt pokrzywy zwyczajnej 60 mg

Ekstrakt zielonej herbaty 55% EGCG 60 mg

ALA (kwas alfa liponowy) 10 mg

Ekstrakt pieprzu czarnego Bioperine® 1 mg

(95%)

*%ZDS- procent realizacji zalecanego dziennego spozycia.
Sktadniki mineralne 1 kapsutka *%RDA
Magnez**+* 190 mg 51%
Waph#** 100 mg 12,5%
Potas 75 mg 3,75%
Cynlee* 15 mg 150%
Zelazo** 3mg 21%
Mangan** 3mg 150%
MiedZ** 500 ug 50%
Jod 150 pg 100%
Chrom 150 pg 375%
Selen 75 ug 136%

* - %ZDS - procent realizacji zalecanego dziennego spozycia.
** - najwyzszej jakosci, wysoko przyswajalne sktadniki mineralne (chelaty aminokwasowe mineratéw firmy ALBION®).
*xk - chelaty aminokwasowe mineratéw firmy ALBION® w potaczeniu z innymi zwigzkami mineralnymi.
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