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OLIMP Veggie Protein Complex 500 g
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Producent Olimp

Opis produktu

Veggie Protein Complex - NATURALNA MOC Z ROSLIN!

Veggie Protein Complex to pierwszy w rodzinie produktéw Olimp Sport Nutrition dla wegan, ale nie tylko.Zawiera w swoim
sktadzie wytacznie naturalne biatka grochu, biatko ryzowe i pestki dyni.

Veggie Protein Complex stworzony zostat dla oséb aktywnych, oraz dbajacych o to, skad pochodzg sktadniki odzywcze w ich
diecie. Potaczenie trzech Zrédet biatka pozwolito stworzy¢ peten profil niezbednych aminokwaséw i 20 g biatka na porcje.
Veggie Protein Complex jest catkowicie wolny od sztucznych barwnikéw, aromatéw czy substancji stodzacych, tylko ksylitol i
stevia.

Veggie Protein Complex to:

- duza zawartos¢ biatka, tylko ze Zrédet pochodzenia roslinnego, przyczynia sie do wzrostu i odbudowy masy miesniowej;
- bardzo dobre Zrédto aminokwasdéw rozgatezionych BCAA;

- wersja czekoladowa zawiera naturalne kakao w proszku;

- produkt przyjazny dla wegan i wegetarian;

- naturalny wybitny smak i rozpuszczalnos¢;

- stodzony naturalnym ksylitolem i stevia;

- 20 graméw aminokwasdéw na porcje;

Kiedy nalezy go podejmowac Veggie Protein Complex?

Podstawowym a wrecz obowigzkowym przeznaczeniem dla stosowania Veggie Protein Complex bedzie che¢ uzupetnienia diety
dla wegan i wegetarian, aby mie¢ pewnos¢, ze dostarcza sie do organizmu biatko, ktérego on potrzebuje kazdego dnia. To
takie proste. Wystarczy odmierzy¢ potrzebng porcje, doda¢ do niej odpowiednig ilo$¢ wody i wymieszaé. W ten sposdb
powstanie Twdj ulubiony weganski koktajl proteinowy o smaku naturalnym, lub czekoladowym.

Mozesz zamiast wody doda¢ sok owocowy lub mleko roslinne i w ten sposéb stworzy¢ swéj shake do stosowania o kazdej
porze dnia czy po treningu, jesli jest to dzien treningowy.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , czekoladowy , naturalny

Dawkowanie

Dawkowanie: 1-2 porcji dziennie o dowolnej porze, szczegdlnie pomiedzy positkami i po wysitku. 1 porcje (28 g proszku =
1/2 miarki) rozpusci¢ w 250 ml wody. Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu. Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do
spozycia w ciggu dnia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Zalecany jest zrbwnowazony sposdb zywienia i zdrowy tryb zycia.
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Sktad

Informacja o wartosci
odzywczej
Wartos$¢ energetyczna
Ttuszcz

w tym kwasy ttuszczowe
nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Na 1 porcje

(28 g + 250 ml wody)
454 kJ/ 109 kcal

1,79

0,29

Na 2 porcje (56 g)

908 kJ/ 218 kcal
3,59
0,449

Na 100 g

1620 kJ/ 390 kcal
6,29
0,8¢g
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