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OLIMP System Protein 80 7000 g Display -
folia

Cena 599.00 zł

Producent Olimp

Opis produktu
Elitarna

  odżywka wysokobiałkowa będąca źródłem najwyższej jakości, pełnowartościowych białek zwierzęcych. Ekskluzywny skład i magia smaku oferowana przez System Protein 80 spełnia wymagania najbardziej wybrednych profesjonalistów sportowych, jak i każdej osoby ćwiczącej rekreacyjnie, wykazującej zwiększone zapotrzebowanie na białko czy też dążącej do szybkiego rozwoju masy mięśniowej.

System Protein 80 -  Klasyka jakości… Kwintesencja  skuteczności! Teraz w nowej odsłonie!

Unikatowy skład System Protein 80 bazuje na najwyższej jakości koncentracie białek serwatkowych, białku jaja kurzego oraz ekskluzywnym izolacie białek serwatki, do otrzymania którego zaprzęgnięta została ultranowoczesna machina technologiczna w postaci mikrofiltracji w przepływie krzyżowym (CFM). Stworzony przez bezkompromisową kadrę naukową Olimp Laboratories kompleksowy matrix proteinowy ma na celu bardzo szybkie nasycenie krwi najbogatszym ze znanych profili aminokwasowych oferowanym jednocześnie przez białka serwatkowe i jajeczne.
System Protein 80 generuje ekstremalnie skuteczniejszą falę uderzeniową anabolicznych aminokwasów, w jednej chwili zaprzęgającą wszelkie mechanizmy metaboliczne organizmu do rozpoczęcia procesu syntezy białek. Ten niezwykle sprzyjający stan fizjologiczny będzie się utrzymywał na stabilnym poziomie przez następne 3 godziny od chwili podania. Pojawiające się we krwi bardzo wysokie stężenie aminokwasów rozgałęzionych, będące następstwem trawienia dwóch rodzajów białek serwatki, bardzo skutecznie hamuje potreningowy katabolizm mięśniowy, a
bogactwo 8 niezbędnych aminokwasów oferowanych przez białko jaja kurzego dodatkowo wspiera anaboliczny efekt całego preparatu.

 

Trzy najbogatsze profile aminokwasowe w System Protein 80 – pełnia składników budulcowych dla mięśni.

Optymalne pory stosowania System Protein 80

System Protein 80 idealnie nadaje się w potreningowym uzupełnianiu deficytu protein, kiedy to obecność łatwo strawnych, najwyższej jakości koncentratu i izolatu białek serwatki, zapewni nam szybkie wysycenie krwi najbardziej anabolicznym ze znanych profili aminokwasowych. Stan ten będzie efektywnie podtrzymywany przez wolniej trawiące się, ultra czyste, białko jaja kurzego. Jednotorowość działania trzech elitarnych źródeł białka nie pozostawia najmniejszych złudzeń, co do bezwzględnej skuteczności działania anaboliczno-antykatabolicznego gwarantowanego
przez składniki System Protein 80. 

 

Dla kogo dedykowany jest preparat?

Preparat przeznaczony dla wszystkich osób wykazujących   zwiększone zapotrzebowanie na białko. Szczególnie dla tych dążących do szybkiego rozwoju beztłuszczowej masy mięśniowej oraz siły, czyli głównie sportowców wyczynowych, ale i tych ćwiczących rekreacyjnie.
Doskonale nadaje się dla zawodników dyscyplin wytrzymałościowych i sportów walki, w okresie przygotowawczym, jak i przedstartowej redukcji wagi ciała.

Preparat ten jest również idealną alternatywą posiłku, wchodzącego w skład zbilansowanej diety, dla osób z nadwagą, chcących pozbyć się nadmiaru tkanki tłuszczowej oraz dla osób prowadzących aktywny, sportowy tryb życia, jako dodatkowe źródło białka pozytywnie wpływające na regenerację mięśniową organizmu.

System Protein 80 idealnie współgra z…
W celu maksymalnego zwiększenia przyrostów wysokiej jakości masy mięśniowej sugeruje się łączenie, w okresie potreningowym, niniejszego preparatu z odżywką węglowodanową CARBO firmy oraz z   chelatem kreatynowym magnezu MAGNA POWER (CREATINE MAGNA POWER - OLIMP), w ilości zalecanej przez producenta. Znamiennym suplementem wykazującym synergizm działania będzie również   L-arginina w postaci ARGI POWER™ 1500 MEGA CAPS.
W celu maksymalizacji redukcji tkanki tłuszczowej zaleca się łączenie, w okresie przedtreningowym, System Protein 80 z wybranym produktem termogenicznym.

Flagowy produkt Olimp Laboratories spełnia najbardziej „wyśrubowane” wymagania stawiane produktom wysokobiałkowym. 

Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie szczególnie przed snem i po przebudzeniu, a także pomiędzy posiłkami i po treningu. 1 porcję (35 g – 90 jednostek = 3 miarki lub 6 płaskich łyżek stołowych) rozpuścić w 200 ml wody lub mleka.

Wartość odżywcza w 100 g  na porcję (35 g + °100 ml wody) 

Wartość energetyczna 1526 kJ / 365 kcal 534 kJ / 128 kcal

  Białko 77 g 27 g

  Węglowodany 5,7 g 2 g

      w tym cukry 4 g 1,4 g

  Tłuszcz 3,8 g 1,3 g

  w tym nasycone kwasy tłuszczowe 0 g 0 g

  Błonnik pokarmowy 0 g 0 g

  Sód 0,3 g 0,1 g

  L-karnityna 30 mg 11 mg

 

  Aminokwasy 

 

na 100 g 

 

na porcję (35 g) 
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łącznie: 77000 mg 26950 mg

  w tym:

  Alanina 3784 mg 1324 mg

  Arginina 1958 mg 685 mg

  Kwas asparaginowy 8000 mg 2800 mg

  Cystyna 1817 mg 636 mg

  Kwas glutaminowy 12990 mg 4547 mg

  Glicyna 1255 mg 439 mg

  Histydyna 1611 mg 564 mg

  Izoleucyna 4950 mg 1733 mg

  Leucyna 8022 mg 2808 mg

  Lizyn 7257 mg 2540 mg

  Metionina 1966 mg 688 mg

  Fenyloalanina 2512 mg 879 mg

  Prolina 4135 mg 1447 mg

  Seryna 3503 mg 1226 mg

  Treonina 5153 mg 1803 mg

  Tryptofan 1255 mg 439 mg

  Tyrozyna 2098 mg 734 mg

  Walina 4736 mg 1657 mg

Skład:  97% kompleks białkowy (koncentrat białek serwatkowych, ultrafiltrowane białko jaja, izolat białek serwatkowych), aromaty, kwas jabłkowy - regulator kwasowości, guma ksantanowa, karboksymetyloceluloza – zagęstniki, acesulfam K, sukraloza, cyklaminian sodu - substancje słodzące, winian L-karnityny – substancja wzbogacająca, witaminy (kwas L-askorbinowy - wit.C, octan dl-α-tokoferylu - wit.E, nikotynamid - niacyna, D-biotyna, octan retinylu - wit.A, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, chlorowodorek pirydoksyny - wit.B6, cholekalcyferol - wit.D, kwas
pteroilomonoglutaminowy - folian, monoazotan tiaminy - wit.B1, ryboflawina -wit.B2, cyjanokobalamina - wit.B12), barwniki: koszenila (dla smaku truskawkowego, truskawkowo-kiwi, wiśniowego, wiśniowo-bananowego), E150c (dla smaku toffi, czekoladowego, ice coffee, kawowego, capucino, orzecha laskowego).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , bananowy , czekoladowy , truskawkowy , waniliowy
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