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OLIMP Potas 60 tab.

Cena 19.50 zł

Producent Olimp

Opis produktu
Suplement diety zawierający cytrynian potasu, będący wysoko przyswajalnym źródłem potasu – niezbędnego składnika mineralnego wszystkich organizmów.

dieta obfitująca w potas pomaga w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi.

potas jest jednym z najważniejszych składników płynów ustrojowych i stanowi główny kation płynu wewnątrzkomórkowego,

spożywanie żywności o dużej zawartości sodu może przyczyniać się do wzrostu ciśnienia tętniczego,

spożycie potasu w ostatnim czasie zmniejszyło się, przy jednoczesnym wzroście spożycia przeciwstawnie działającego sodu (soli kuchennej),

pierwiastek ten pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i mięśniowego – w tym mięśnia sercowego,

Dawkowanie:

  2 tabletki dziennie po posiłku lub inaczej po konsultacji z lekarzem.  

Skład w 2 tabletkach:

Cytrynian potasu  

      w tym: potas 300 mg (15% ZDS*)

*%ZDS – procent realizacji zalecanego dziennego spożycia.

Składniki: cytrynian potasu; celuloza mikrokrystaliczna - substancja wypełniająca; skrobia ziemniaczana; dwutlenek krzemu i stearynian magnezu – substancje przeciwzbrylające.
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