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B OLIMP Iso Plus 700g Limitowana Edycja Tour
150 PLUS de Pologne
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Producent Olimp

Opis produktu

Olimp Sport Nutrition - oficjalnym partnerem Tour de Pologne
ISO PLUS - Limitowana Edycja TdP

ISO PLUS® to starannie skomponowany koncentrat w proszku do przyrzadzania napoju izotonicznego, ktéry intensywnie i w maksymalnym
stopniu nawadnia organizm, przywracajagc mu réwnowage wodno-elektrolitowg podczas i po wysitku. Specjalna receptura izotoniczna zostata
wzbogacona L-karnityng i L-glutaming, ktére dodatkowo wspomagaja organizm w trakcie dtugotrwatego wysitku fizycznego. Dodatek witamin
uzupetnia zwigkszong ich utrate z organizmu w trakcie treningu.

ISO PLUS®, ze wzgledu na swdj sktad i jakos¢, jest szczegdlnie ceniony i polecany przez sportowcéw wyczynowych, zwtaszcza tych
uprawiajacych sporty wytrzymatosciowe.

ISO PLUS® - ISOTONIC SPORT DRINK
Nawodnienie i regeneracja organizmu.

Roztwory weglowodanowo-elektrolitowe zwiekszaja wchianianie wody podczas ¢wiczen fizycznych i pomagaja utrzymad wytrzymatosé podczas
dtugotrwatych ¢éwiczen wytrzymatosciowych.
Produkt przeznaczony dla oséb dorostych ¢wiczacych rekreacyjnie i sportowcéw, obcigzonych duzym wysitkiem fizycznym.

Zalecana dzienna porcja: 1 porcja dziennie w trakcie treningu. 1 porcje (17,5 g proszku = 1,5 miarki) rozpusci¢ w 250 ml wody. Nie nalezy
przekraczad porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany
jest zrbwnowazony sposdb zywienia i zdrowy tryb zycia. Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Wartos$¢ odzywcza 1 porcja (17,5 g +250 ml wody) na 100 g proszku
Wartos$¢ energetyczna 255 k] / 60 kcal 1479 kJ / 348 kcal
Ttuszcz 0g 0g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0g Og
Weglowodany 15¢ 8749

w tym cukry 12 g 70 ¢g
Btonnik 0g Og
Biatko 0g Og
Séd 0,299 169
Witaminy i sktadniki mineralne 1 porcja (17,5 g +250 ml wody) na 100 g proszku
Wit. A 160 g (20%%) 914,3 g (114%*)
Wit. D 1 pg (20%%*) 5,7 ng (114%%*)
Wit. E 2,4 mg (20%%*) 13,7 mg (114%*)
Wit. C 16 mg (20%*) 91,4 mg (114%%*)
Wit. B1 0,2 mg (20%%*) 1,2 mg (114%%*)
Wit. B2 0.3 mg (20%*) 1,6 mg (114%%*)
Niacyna 3,2 mg (20%%*) 18,3 mg (114%*)
Wit. B6 0,3 mg (20%%*) 1,6 mg (114%*)
Kwas foliowy 40 pg (20%%*) 228,5 ug (114%*)
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Wit. B12

Biotyna

Kwas pantotenowy
Potas

Waph

Magnez

Séd

L-glutamina

L-karnityna

*NRVs - referencyjne wartosci spozycia
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach

0,5 ug (20%*)
10 pg (20%*)
1,2 mg (20%*)
85,7 mg (4,3%%*)
25 mg (3,1%%*)
12,6 mg (3,3%*)
0,129

192,5 mg

50 mg

2,8 ug (114%%*)
57,1 ug (114%*%)
6,8 mg (114%*)
490 mg (24,5%*)
143 mg (17,9%%*)
72 mg (19,2%*)
0,66 g

1100 mg

285 mg
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