
 

Dane aktualne na dzień: 29-03-2024 16:04

Link do produktu: https://www.dso.pl/olimp-gold-beef-pro-amino-300-tab-p-6594.html

  
OLIMP Gold Beef-Pro Amino 300 tab.

Cena 180.00 zł

Producent Olimp

Opis produktu
GOLD BEEF-PRO AMINO suplement diety, który w swoim składzie posiada najwyższej jakości koncentraty protein pochodzenia wołowego, o wyjątkowo korzystnym dla sportowców profilu aminokwasowym. GOLD BEEF-PRO AMINO bazuje na hydrolizacie białek wołowych, które zostały poddane obróbce enzymatycznej. Dzięki temu GOLD BEEF-PRO AMINO to zarówno szybko przyswajalne wolne aminokwasy, jak i peptydy, które wchłaniane są bezpośrednio do krwiobiegu już po kilku minutach od zażycia. Obniża to ryzyko rozwinięcia stanów katabolicznych w
mięśniach. Każda tabletka GOLD BEEF-PRO AMINO zawiera aż 2000 mg aminokwasów zarówno BCAA, jak i EAA, z wysoką zawartością argininy, proiliny, alaniny i glicyny

Dawkowanie
 
Dawkowanie: w zależności od wagi ciała zaleca się stosować w ilości:
do 70 kg - 6 tab. (3 x 2 tabl.)
70 kg - 90 kg - 9 tab. (3 x 3 tabl.)
90 kg - 105 kg - 12 tab. (3 x 4 tabl.)
powyżej 105 kg -15 tab. (3 x 5 tabl.)

 

Skład
 
Zawartość aminokwasów w 1 tabletce, w 6 tabletkach oraz w 15 tabletkach:

Amnokwasy łącznie: 1 957 mg 11 744 mg 29 360 mg
Aminokwasy egzogenne łącznie 325 mg 1 950 mg 4 875 mg
L-lizyna 75 mg 452 mg 1 131 mg
L-treonina 38 mg 231 mg 577 mg
L-fanyloalanina 41 mg 248 mg 619 mg
L-metionina 16 mg 93 mg 233 mg
L-tryptofan 0,4 mg 2 mg 6 mg
L-histydyna 13 mg 80 mg 199 mg
L-leucyna (BCAA) 62 mg 369 mg 923 mg
L-walina (BCAA) 49 mg 295 mg 739 mg
L-izoleucyna (BCAA) 30 mg 180 mg 449 mg
Hydroksyprolina 111 mg 667 mg 1669 mg
Kwas L- asparginowy 116 mg 697 mg 1743 mg
L-seryna 66 mg 399 mg 997 mg
Kwas L-glutaminowy 208 mg 1 251 mg 3 127 mg
Glicyna 486 mg 2 917 mg 7 293 mg
L-arginina 160 mg 958 mg 2 394 mg
L-alanina 190 mg 1 137 mg 2 843 mg
L-prolina 269 mg 1 613 mg 4 033 mg
L-tyrozyna 13 mg 80 mg 201 mg
Hydroksylizyna 11 mg 65 mg 163 mg
L-cysteina 2 mg 9 mg 23 mg
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