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Link do produktu: https://www.dso.pl/olimp-fire-start-energy-gel-bcaa-36-g-p-7140.html

OLIMP Fire Start Energy Gel + BCAA 36 ¢

Cena 7.00 zi

Producent Olimp

Opis produktu

OLIMP FIRE START ENERGY GEL + BCAA to zel dla sportowcow uprawiajacych sporty wytrzymatosciowe typu
bieganie, jazda na rowerze, triatlon i inne, ktére wymagaja tadowania energig podczas dtugotrwatych treningdéw i zawodéw.
Fire Start dziata natychmiast dostarczajac niezbednych sktadnikéw, a przy tym ma idealng konsystencje, ktéra umozliwia
spozywanie w tracie ruchu bez wiekszych probleméw.

Kazdy zel oprécz 22 g weglowodanéw (pochodzacych zaréwno od glukozy jak i fruktozy) wzbogacony jest aminokwasami
rozgatezionymi BCAA, ktére chronig miesnie przed katabolizmem, dzieki czemu szybciej nastapi ich regeneracja. Sktad zeli
uzupetniajg niezbedne mineraty takie jak magnez, ktéry zapobiega skurczom, séd, ktéry reguluje gospodarke wodng, potas,
ktéry zapobiega skurczom i obrzekom oraz pomaga utrzymac gospodarke wodno-elektrolitowa w normie.

Zele FIRE START ENERGY GEL + BCAA polecane sa dla oséb aktywnych fizycznie, w szczegélnosci wykonujacych
bardzo wytezony lub dtugotrwaty wysitek fizyczny.

Opakowanie zbiorcze zawiera 20 saszetek.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , jabtkowy , pomarafnczowy

Dawkowanie

Dawkowanie: w zaleznosci od dtugosci wysitku fizycznego i indywidualnego zapotrzebowania spozywac¢ od 1 do 4 saszetek
dziennie podczas wysitku lub bezposrednio po nim, w mozliwie réwnych odstepach czasowych.

Sktad
Sktad w: 1 saszetka (36 g) 4 saszetki (144 g) 100 g
Wartos$¢ energetyczna 385 kJ 1540kJ 1069K]
92 kcal 368 kcal 256 kcal
Ttuszcz
w tym kwasy ttuszczowe
nasycone
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