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OLIMP BCAA Xplode Powder 500 g Dragon
Ball Z!

Cena 89.00 zt

Producent Olimp

Opis produktu

- 6 g najwyzszej jakosci aminokwaséw BCAA w porcji;
- Dodatek L-glutaminy;

- BCAA zwieksza wydajnosc treningowa;

- Idealna rozpuszczalnosc¢.

Olimp BCAA Xplode to trzy najwazniejsze aminokwasy, tzw. egzogenne - walina, izoleucyna i leucyna. Skfad tego
produktu uzupetniono L-glutaming. Olimp BCAA Xplode nie zawieraja cukru dzieki czemu mozna je stosowac zaréwno w
treningu na mase, jak i przy redukcji.

Jak dziata BCAA Xplode?

BCAA Xplode to preparat, ktérego dziatanie zostato ukierunkowane na wspomaganie budowania bezttuszczowej masy i
wymarzonej sylwetki. Dawka az 6 g aminokwaséw BCAA pozwala na tatwiejsze budowanie miesni, a takze redukcje oznak
nadmiernego przetrenowania (katabolizmu). Z kolei wspomniana L-glutamina pozwala na transport azotu do miesni.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: owoce le$ne

Dawkowanie

Dawkowanie: przyjmowac od 1 do 2 porcji dziennie, ktére nalezy stosowaé w porze okototreningowej, przed positkami lub
przed planowanym snem. Kazda, jednorazowa dawka BCAA Xplode powinna by¢ rozpuszczona w 200 ml zimnej wody i
spozyta bezposrednio po przygotowaniu.

Sktad
Wartos¢ odzywcza 1 porcja (109) 2 porcje (209) na 100g
Wartos¢ energetyczna 38 kcal/ 158,4 kJ 75 kcal / 316,8 kJ 377 kcal / 1584 kJ
Thuszcz 0,029 0,04 g 0,189

w tym kwasy ttuszczowe 0,02 ¢ 0,04 g 0,18 ¢
nasycone
Weglowodany 0g O0g 0g
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w tym: cukry
Biatko
Sol
Wit. B6

Aminokwasy rozgatezione

BCAA

w tym:
L-leucyna
L-walina
L-izoleucyna
L-glutamina

0g

519

045¢

2 mg (143%%*)
69

39
1,59
1,59
lg

*RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia

Skiadniki: wolne aminokwasy BCAA (30% L-leucyna, 15% L-walina, 15% L-izoleucyna), regulatory kwasowosci - kwas
cytrynowy, cytryniany sodu, kwas jabtkowy; 10% L-glutamina, aromaty, substancje zageszczajgce - guma arabska, guma
ksantanowa, sél sodowa karboksymetylocelulozy; barwnik - E 150d (dla smaku xplosion cola); substancje stodzace - acesulfam
K, sukraloza, cyklaminiany (Z); substancje przeciwzbrylajgce - fosforany wapnia, dwutlenek krzemu; emulgator - lecytyny
(z soi); 0,02% chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), barwniki - karoteny (A), koszenila (B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d
(E), E 133 (F), btekit patentowy V (G), indygokarmin (H), chlorofile i chlorofiliny (1), kurkumina (J), antocyjany (K), ekstrakt z
papryki (L), betanina (M), wegiel roslinny (N). (A)-(Z) - W zaleznosci od smaku produktu symbol (A-Z) uzytego sktadnika

znajduje sie obok daty minimalnej trwatosci.
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