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OLIMP Anabolic Amino 2000 210 tab.

Cena 72.50 zł

Producent Olimp

Opis produktu
ANABOLIC AMINO 2000 System Strength w postaci tabletek jest odżywką, w skład której wchodzą łatwo przyswajalne, o wysokiej wartości odżywczej zhydrolizowane białka albuminy jaja i białka serwatkowe, które poddane hydrolizie enzymatycznej stanowią naturalny kompleks peptydów i wolnych aminokwasów niezbędny w procesie syntezy białek w komórkach mięśniowych organizmu. Ponadto w skład odżywki wchodzą czyste, krystaliczne wolne aminokwasy egzogenne. OLIMP ANABOLIC AMINO 2000 zawiera odpowiednio zbilansowany pod względem ilościowym
układ aminokwasów rozgałęzionych (leucynę, izoleucynę i walinę). Aminokwasy stanowią ok. 35% tkanki mięśniowej organizmu i mogą ulegać rozkładowi przy intensywnym wydatku energetycznym (treningu), dlatego też ich uzupełnienie ma duże znaczenie w utrzymaniu bilansu azotowego w organizmie. Koncentrat zawiera także dynamiczną parę aminokwasów L-argininę i L-ornitynę stymulującą syntezę i uwalnianie hormonu wzrostu, który pobudza anabolizm białek mięśniowych i wzmaga spalanie tłuszczów zapasowych. Witamina B6 jest koenzymem niezbędnym w
metabolicznych reakcjach przemian białek, tłuszczów i węglowodanów. Cholina i inozytol (pochodzenia naturalnego - z lecytyny) wraz z L-karnityną sterują transportem tłuszczów i ich przemianą energetyczną. OLIMP ANABOLIC AMINO 2000 jest szczególnie polecany dla sportowców dyscyplin siłowych budujących masę mięśniową, ciężarowców, kulturystów, maratończyków, wieloboistów i sportowców wszystkich dyscyplin wymagających zwiększonej dawki energii.

 Sposób użycia:
Spożywać w dawkach podzielonych : trzy razy dziennie w ilościach zależnych od masy ciała: średnio 1 tabletka na 10 kg wagi ciała, lub więcej po uzgodnieniu z lekarzem lub trenerem. 

1 tabletka zawiera:  

Aminokwasy łącznie
  w tym:
  L- kwas glutaminowy
  L- leucyna*
  L- kwas asparaginowy
  L- lizyna*
  L- prolina
  L- walina*
  L- izoleucyna*
  L- treonina*
  L- alanina
  L- seryna
  L- fenyloalanina*
  L- tyrozyna
  L- arginina*
  L- glicyna
  L- metionina*
  L- histydyna*
  L- cystyna + L- cysteina
  L- tryptofan
  L- ornityna HCI
  L- karnityna
  *Aminokwasy niezbędne (egzogenne)

  Ponadto:
  Lecytyna
  w tym Cholina
             Inozytol

             Witamina B6 

2000 mg

  340
  222
  195
  186
  115
  112
  109
  100
  98
  90
  74
  73
  72
  44
  43
  40
  34
  31
  16
  6

  80 mg
  18,4 mg
  11,2 mg

  0,4 mg 
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