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OLIMP 100% Natural Whey Protein Isolate 600
WHEY g

i Cena 106.00 zt

Producent Olimp

Opis produktu

Cwiczysz rekreacyjnie, a moze jeste$ profesjonalista? Jesli dgzysz do rozwoju swoich miesni, to potrzebujesz odzywki ktéra
zapewni Ci odpowiednig ilos$¢ biatka.

OLIMP ISOLATE to idealnie czyste, naturalne biatko, ktére Swietnie sprawdzi sie na etapie wzrostu oraz utrzymania
wypracowanej masy miesniowej.

Twdj trening jest wyczerpujacy, chcesz stosowal tylko najlepsze biatka, masz do$¢ smakowych odzywek i stldzikéw?
Olimp Nutrition wychodzi naprzeciw Twoim oczekiwaniom. Twoje nowe idealne biatko to czysty izolat biatek serwatkowych -
100% Natural Whey Protein Isolate.

Co to jest biatko serwatkowe - to jedno z najpopularniejszych zrédet aminokwasoéw (biatka) w diecie. Moze stanowi¢ jej bardzo
dobre uzupetnienie. To réwniez rozwigzanie, gdy szukamy skfadnikéw pokarmowych, ktére w tatwy sposéb zbilansujg nasz
positek.

W zaleznosci od procesu jego pozyskiwania wyrézniamy 3 najwazniejsze rodzaje biatka serwatkowego:

- koncentrat biatka serwatkowego
- hydrolizat biatka serwatkowego

- izolat biatka serwatkowego

Jakie istotne cechy posiada izolat biatka serwatkowego?

Bardzo szeroki profil aminokwasowy izolatu biatka serwatkowego jest wartoSciowy dla naszego organizmu. Organizm nie jest
w stanie sam wytworzy¢ aminokwaséw egzogennych, natomiast znajdujg sie one w profilu aminokwasowym izolatu OLIMP,
oprécz tego posiada wszystkie potrzebne aminokwasy. Do wyprodukowania izolatu wykorzystywany jest najnowoczesniejszy
proces mikrofiltracji CFM, ktéra sprawia, ze otrzymane biatko w petni zachowuje swojg aktywnos¢ biologicznag i strukture. W
labolatoriach OLIMP stosowane sg standardy farmaceutyczne.

To w Izolacie biatka serwatkowego znajduje sie bardzo wysoka zawartos¢ ,,czystego biatka” od 85% do 90%. Ma on przy tym
minimalng ilo$¢ tuszczy i weglowodandw (w tym cukru). Moze stanowi¢ cenny dodatek, ktérym zbilansujesz swdéj ulubiony
positek. Nie musimy Ci chyba ttumaczy¢ jak jest on wazny w Twoich postanowieniach dietetycznych, ktére tak skrupulatnie
realizujesz.

Doskonata wchtanialno$¢ izolatu biatka serwatkowego z wartoscig biologiczng BV=159 to sposdb na dostarczenie cennych
aminokwaséw bezposrednio po treningu lub wtedy, gdy ich najbardziej potrzebujesz.

Dodatkowo naturalny smak, powoli Ci potaczy¢ 100% Natural Whey Protein Isolate z dowolnymi sktadnikami, zaréwno
stodkimi, jak i wytrawnymi.

100% Natural Whey Protein Isolate to gwarancja jakosci, doskonatej rozpuszczalnosci i konsystencji, bez nieprzyjemnych
grudek.

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak: naturalny

Dawkowanie

Dawkowanie: 1-3 porcji dziennie - po przebudzeniu, pomiedzy positkami, po treningu lub przed snem. 1 porcje (30g =1
miarka) rozpusci¢ w 100 ml wody.

Sktad
Sktadniki: 100% izolat biatek serwatkowych (z mleka) (zawiera lecytyny (z soi)).
Informacja o Na porcje (30 g + Na 2 porcje (60 g) Na 3 porcje (90 g) W 100 g
wartosci odzywczej 100 ml wody)
Wartos¢ energetyczna 480 kJ/ 960 kJ/ 1440 k)/ 1600 kJ/
115 kcal 230 kcal 345 kcal 383 kcal
Ttuszcz

w tym kwasy
ttuszczowe nasycone
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