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NUTREX Vitadapt 90 tab. - więcej niż
witaminy

Cena 95.00 zł

Producent Nutrex

Opis produktu

Witaminy dla sportowców i osób aktywnych zawierająca 24 witamin i
minerałów z dodatkiem adaptogenów: Ashwagandy KSM-66, wyciągiem z
cytryńca chińskiego i różeńca górskiego z wysoką dawką witamin D3, B12 i
witaminy C!
Witaminy Nutrex Vitadapt wykazują się dużą biodostępnością, dzięki czemu są bardzo dobrze wchłaniane przez nasz
organizm. Wszystkie witaminy i minerały są w formach, które są w największym procencie przyswajane.   

Produkt zawiera wysokie dawki witamin z grupy B, które są bardzo ważne w sporcie. Oprócz nich są także wszystkie inne oraz
minerały w formie chelatów. Produkt uzupełniony jest adapogenami. 
 
Adaptogeny to zbiór substancji, które od dawna stosowane są w medycynach indyjskiej i chińskiej. Poprawiają one zdolność
organizmu do szybszej regeneracji oraz niwelują zmęczenie fizyczne. Pomagają także w sytuacjach stresowych chroniąc
funkcje układu odpornościowego i hormonalnego.
 

Dawkowanie
Dawkowanie: Stosować 3 tabletki dziennie najlepiej podczas posiłku. Popić szklanką wody.
 

Skład
 

Składniki aktywne w 3 tabl. %RWS
Witamina C (kwas askorbinowy) 500 mg 830%
Witamina A (beta-karoten) 5000 IU 100%
Witamina D (cholekalcyferol) 2500 IU 625%
Witamina K2 (menachinon MK-7) 40 mcg 50%
Witamina E (D-alfa tokoferol) 30 IU 100%
Kwas pantotenowy (pantotenian wapnia) 75 mg 750%
Witamina B3 (niacynamid) 50 mg 250%
Witamina B2 (ryboflawina) 20 mg 1180%
Witamina B1 (tiamina) 15 mg 1000%
Witamina B6 (fosforan 5-pirydoksalu) 15 mg 750%
Witamina B12 (metylokobalamina) 500 mcg 8350%
Kwas foliowy 400 mcg 100%
Biotyna 300 mcg 100%
Wapń 120 mg 8%
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Składniki aktywne w 3 tabl. %RWS
Magnez 100 mg 25%
Potas 100 mg 2%
Fosfor 60 mg 6%
Cynk 20 mg 130%
Miedź 1 mg 50%
Mangan 1 mg 50%
Jod (z kelp) 150 mcg 100%
Selen 75 mcg 110%
Chrom 60 mcg 50%
Molibden 5 mcg 7%
Mieszanka adaptogenów   
Ashwagandha KSM-66 300 mg  
Wyciąg z cytryńca chińskiego 200 mg  
Wyciąg z korzenia różeńca górskiego 150 mg  

*** Wartości odżywcze podane w tabeli mogą nieznacznie różnić się w zależności od partii. Strona jest na bieżąco
aktualizowana, jednak zdarza się, że posiadamy na stanie kilka partii produktu.
** Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal)
* Składniki, gramatura oraz wartości odżywcze mogą się nieznacznie różnić w zależności od wariantu smakowego produktu.

Składniki: Izomalt, fosforan dwuwapniowy, celuloza mikrokrystaliczna, kwas stearynowy, stearynian magnezu, krzemionka,
wodna celuloza, ditlenek tytanu.
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