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NUTREND BCAA Mega Strong Powder 4:1:1
500 g

Cena 120.00 zł

Producent Nutrend

Opis produktu
 

NUTREND BCAA MEGA STRONG POWDER to aminokwasy
rozgałęzione w proszku wzbogacone o L-glutaminę.
Aminokwasy zawarte w produkcie są w stosunku 4:1:1 (Leucyna:Izoleucyna:Walina). Dodatkowo w ilości prawie 3 g w porcji
występuje Glutamina, która wpływa na metabolizm białek budujących mięśnie oraz wspomaga odbudowę zasobów glikogenu.
NUTREND BCAA MEGA STRONG POWDER dobrze rozpuszcza się w wodzie i wykazuje bardzo dobą wchłanialność.

- wysoka zawartość BCAA (6 g w porcji)
- zawiera L-glutaminę (3 g w porcji)
- doskonała rozpuszczalność
- bez cukru
 

Dawkowanie
Dawkowanie: 10 g proszku rozmieszać w 200 ml wody 15 minut przed wysiłkiem fizycznym. W celu wspomagania
regeneracji stosować 1 porcję bezpośrednio po treningu. Można stosować także w trakcie treningu. 

10 g = ½ miarki. Zalecaną ilość rozmieszać dokładnie w wodzie. Po otwarciu przechowywać w temperaturze do 25 ºC i zużyć
do 3 miesięcy.

Skład
Skład w 1 porcji (10 g):
Leucyna: 4000 mg
Glutamina: 2958 mg
Izoleucyna: 1000 mg
Walina: 1000 mg
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