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NOW FOODS Adam Men s Multi 60 tab. -
witaminy dla mezczyzn

Cena 85.00 zt

Producent Now Foods

Opis produktu

Zestaw witaminowo-mineralny Adam od Now Foods to jedna z najciekawszych formut przeznaczonych dla
mezczyzn na rynku. Oprécz iezbednych witamin i mineratéw w diecie oséb aktywnych znajduje sie tam wiele innych
cennych sktadnikéw, m.in. dbajacych o zdrowie prostaty, antyutleniaczy, wspomagajacych funkcje seksualne oraz
poprawiajacych libido. Wysoka zawarto$¢ witamin z grupy B oraz wyciggi ziotowe przyczyniajg sie do usprawnienia
przewodnictwa w uktadzie nerwowym. Wykazuja tym samym dziatanie witalizujgce, zapobiegaja zmeczeniu. Te przydatne w
okresie wytezonej pracy fizycznej i umystowej substancje wspomagajg wysitek umystowy i fizyczny. Zwiekszona ilo$¢ witamin
z grupy B doskonale odpowiada wysokiemu zapotrzebowaniu na te substancje, jakie zazwyczaj wystepuje u sportowcéw. Biorg
one czynny udziat w przemianach ttuszczy, biatek i weglowodanéw, regulujac tym samym wiele przemian metabolicznych.
Adam charakteryzuje sie dodatkiem specjalnej mieszanki enzyméw trawiennych. Dzieki ich zastosowaniu unikniesz
ktopotliwych probleméw gastrycznych, niestrawnosci i wzdec. Przyswojona zostanie znacznie wieksza ilos¢ sktadnikéw
pokarmowych. Z tego powodu produkt jest szczegdlnie polecany sportowcom, ktérzy stosuja wysokokaloryczng diete.
Dodatkowa ilos¢ enzymoéw trawiennych polepsza przyswajanie kalorii i budulca, co przektada sie na lepszg regeneracje
organizmu i wzrost formy.

Dawkowanie

Dawkowanie: 2 tabletki dziennie w trakcie lub bezposrednio po positku.

Sktad

Sktad w 1 tabl.:

Witamina A 5000 IU
Witamina C 125 mg
Witamina D 500 IU
Witamina E 75 1U
Witamina K 40 mcg
Tiamina 12,5 mg
Ryboflawina 12,5 mg
Niacyna 17,5 mg
Witamina B-6 (Pirydoksyna) 12,5 mg
Kwas foliowy 200 mcg
\Witamina B-12 (Kobalamina) 125 mcg
Biotyna 150 mcg
Kwas pantotenowy 25 mg
Wapn 25 mg
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od 75 mcg
Magnez 12,5 mg
Cynk 15 mg
Selen 100 mcg
Miedz 0,25 mg
Mangan 1 mg
IChrom 100 mcg
Molibden 37,5 mcg
Potas 12,5 mg
Ekstrakt Saw Palmetto 80 mg
[Kwas alfa liponowy (ALA) 25 mg
Aloe Vera 25 mg
Wyciag z nasion grejpfruta 12,5 mg
Cholina 12,5 mg
Inozytol 12,5 mg
[Koenzym Q10 7,5 mg
Naturalny Trans-Resveratrol 5 mg
Likopen 1,5 mg
Luteina 250 mcg
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