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MUSCLE CLINIC GrowUp L-Glutamine 210
kaps.

Producent Muscle Clinic

Opis produktu
L-Glutamina (100%), kapsułka (hydroksypropylometylometloceluloza)

Wartość odżywcza w 100 g w 3 kapsułkach w 6 kapsułkach
Wartość energetyczna 1674 kJ (400 kcal) 28,5 kJ (6,8 kcal) 57 kJ (13,6 kcal)
Tłuszcz 0 g 0 g 0 g
w tyma nasycone kwasy tł. 0 g 0 g 0 g
Węglowodany 0 g 0 g 0 g
w tym cukier 0 g 0 g 0 g
Białko 100 g 1,7 g 3,4 g
Sól 0 g 0 g 0 g
L-glutamina 100 g 1,7 g 3,4 g

Zalecany sposób spożycia:

Należy przyjmować 6kapsułek dziennie: 2 przed śniadaniem, 2 przed oraz natychmiast po treningu (w dni beztreningowe 2 w
połowie dnia i 2 przed snem).
Należy popić wodą niegazowaną.
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