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Link do produktu: https://www.dso.pl/multipower-bcaa-211-powder-400-g-p-6863.html

MULTIPOWER BCAA 2:1:1 Powder 400 g

Cena 99.00 zt

Producent Multipower

Opis produktu

BCAA POWDER to aminokwasy egzogenne o rozgatezionych faficuchach w proszku. BCAA skutecznie chronig tkanke
miesniowg przed destrukcjg wskutek wysitku fizycznego, posiadajg silne dziatanie anaboliczne i antykataboliczne. Sg
prekursorem energetycznym. Wspomaganie organizmu BCAA jest bardzo wazne w sporcie, zaréwno w dyscyplinach sitowych
jak i wytrzymatosciowych. Tym bardziej, ze BCAA naleza do aminokwasdéw egzogennych czyli takich, ktéry ludzki organizm nie
jest w stanie sam syntetyzowac i muszg by¢ dostarczone wraz z pozywieniem. Nawet bardzo dobrze zbilansowana dieta nie
zapewnia dostarczenia ich w dostatecznej ilosci.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: wisniowy

Dawkowanie

Dawkowanie: przyjmowac jedng porcje przed i po treningu. 1 porcja = 10 g proszku (2 miarki) rozpuszczone w 200 ml wody.

Sktad

1 porcja (10 g) dostarcza:
3 g L-Leucyny

1,5 g L-Izoleucyny

1,5 g L-Waliny
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