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MLEKOVITA Herkules 100% Natural WPC 80
700 g

Cena 29.00 zt

Producent Miekovita

Opis produktu

100% Natural WPC 80 to czysty koncentrat biatka
serwatkowego przeznaczony dla oséb, ktére majg
zwiekszone zapotrzebowanie na biatko - sportowcéw i oséb
aktywnych.

100% Natural WPC 80 charakteryzuje sie wysoka zawartosciag petnowartosciowego biatka, ktére m.in. przyczynia sie do
wzrostu i utrzymania masy miesniowej oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci. Odzywka zawiera takze
niezbedne aminokwasy rozgatezione BCAA, ktére wspomagajg synteze biatek i pomagajg w regeneracji miesni po wysitku
fizycznym (wykazuja dziatanie antykataboliczne). Herkules 100% Natural WPC 80 to takze cenne zrédto wapnia niezbednego
dla mocnych kosci i zdrowych zebéw. Odzywka jest w 100% naturalna, a wiec pozbawiona stodzikéw i aromatéw.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: naturalny

Dawkowanie

Dawkowanie: 1 porcje okoto 30 g rozpusci¢ w 250 ml wody lub mleka. Spozywa¢ w zaleznosci od zapotrzebowania od 1 do 3
porcji dziennie miedzy positkami.

Sktad

Sktad w 100 g proszku:
Wartos¢ energetyczna - 395 kcal
Ttuszcz - 1,7 g

w tym kwasy nasycone - 1,1 g
Weglowodany - 15 g

w tym cukry - 15 g
Biatko - 80 g
S6l-0,3¢g
Waph - 460 mg
Aminokwasy BCAA - 18 g
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