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MEX Pas na sitownie i do tréjboju POWER L-
BELT

Cena 90.00 zt
Szerokos¢ pasa w odcinku ledzwiowym 10 cm

Zapiecie klamra

Marka Inna marka
Materiat dominujacy skoéra naturalna
Model POWER L-BELT

Opis produktu

MEX POWER L-BELT - pas do tréjboju i innych sportéw
sitowych

Mex Power Band to dziesieciocentymetrowy pas wysokiej jakosci wykonany z grubej skéry zamszowej.
Z jego pomoca podporzadkujesz sobie kazdy ciezar.
Pas nadaje sie do stosowania w sportach takich jak:

+ podnoszenie ciezaréw
e kulturystyka
e crossfit

Jego zadaniem jest chroni¢ ledzwiowy odcinek kregostupa w trakcie treningdéw z wolnymi ciezarami i zapobiegac
ewentualnym urazom przy duzych przeciazeniach. Pas jest polecany przede wszystkim, osobom ¢wiczagcym z duzymi
ciezarami, ktére sg szczegdlnie narazone na kontuzje i urazy.

Stosowanie pasa kulturystycznego jest mozliwe w trakcie takich ¢wiczen jak:

przysiady ze sztanga

martwy ciag

wiostowanie sztanga w opadzie
podrzut

rwanie

wyciskanie na tawce ptaskiej

Stosowanie pasa zwieksza cisnienie w jamie brzusznej i tym samym stabilizujgc kregostup w odcinku ledZwiowym sprawiajac,
ze jest on mniej podatny na kontuzje, a dodatkowo wspomaga prawidtowa technike wykonywania ¢wiczen.

MEX POWER-L to najlepszy zakup jesli chodzi o jakos¢, site i wytrzymatosé. To gruby pas zamszowy z podwéjnym szwem
i podwodjna sprzaczka - prawdziwy King Kong wsréd pasow treningowych. Jesli masz go na sobie, podejmujesz
wyzwanie - wéz albo przewdz. Niektérzy twardziele wozg go ze soba w aucie zamiast podnosnika. Kiedy ztapiesz gume,
wystarczy zatozy¢ go na siebie i podnies¢ samochéd, tak jakbys$ wykonywat martwy cigg. Do wymiany kota potrzebny jest
jednak pomocnik. Z MEX zawsze dasz rade!
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: M, L, XL
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