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Mata do Akupresury z kolcami, Masażu -
STRES, BÓL

Cena 75.00 zł

Kod producenta 5902431028651

Kod EAN 5902431028651

EAN 5902431028651

Marka EB FIT

Kolor dominujący czarny

Model 67x42cmx2cm

Kod producenta 1028651

Opis produktu

Poczuj przyjemny dotyk masujących wypustek na
zmęczonych plecach.

Odpocznij od przeszywającego napięcia mięśni i częstego
dyskomfortu.

Mata do akupresury EB FIT uśmierzy ból Twoich pleców,
usunie zmęczenie i zrelaksuje całe ciało.
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W dzisiejszych czasach przestaliśmy dbać o prawidłową postawę ciała. Spędzamy od 8 do nawet 12 godzin przed
komputerem, na stojąco, garbimy się, a nawet śpimy w szkodliwej pozycji ciała. Skutkiem jest ból pleców, z którym jednak
możemy sobie poradzić, stosując matę do akupresury.

Jak działa mata z poduszką EB FIT?

Połóż się plecami na macie z poduszką pod głową i zrelaksuj się...

1) Mata "sama" za pomocą wypustek uciska wybrane partie ciała i POBUDZA KRĄŻENIE krwi. Już po kilku minutach odczuwasz
przyjemne ciepło w uciskanych partiach ciała. W wyniku tego przyspiesza się odbudowa komórek.

2) ENDORFINY wydzielają się już w trakcie korzystania, powodując ulgę w bólu i przy zapaleniach.

3) MIĘŚNIE ODPOCZYWAJĄ, ponieważ nerwy i mięśnie zyskują stymulację w wielu miejscach. Napięcie z korzeni nerwowych
uwalnia się.

Nie musisz interesować się Jogą czy akupresurą, by korzystać ze wspaniałych właściwości maty. Przyrząd jest rekomendowany
dla osób, które cierpią na bóle pleców różnego pochodzenia, skurcze, napięcia mięśni, a także osób narażonych stres.
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Mata z poduszką pomoże Ci w tych problemach:

- stres

- bóle i napięcie mięśni, stawów, fibromyalgia

- bóle mięśni po treningu

- bóle pleców, karku, szyi, głowy, migreny

- wysokie ciśnienie krwi

- problemy ze snem

- lumbago

- rwa kulszowa

- brak energii, zmęczenie

- słabe krążenie
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Korzyści ze stosowania:

- Lepsze krążenie krwi w ciele

- Większe dotlenienie organizmu

- Relaksujesz swoje ciało po całym dniu

- Czujesz ulgę w bólu pleców, szyi, ramion, bioder i stawów

- Redukujesz napięcie mięśni

- Zauważasz zwiększony poziom endorfin (hormonów szczęścia)

- Masz więcej energii fizycznej i sił witalnych

- Lepiej się wysypiasz

- Po prostu lepiej się czujesz
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Zdrowie jest tylko jedno, dlatego wypróbuj matę EB FIT już dziś. Doświadcz na własnej skórze właściwości pro-
zdrowotnych, zrelaksuj się i pozbądź się bólu raz na zawsze.

Parametry:

• Mata

- wymiary: długość 67 cm / szerokość 42 cm / grubość 2 cm

- 230 masujących wypustek z tworzywa sztucznego

• Poduszka

- wymiary: długość 39 cm / szerokość 14 cm / grubość 10 cm

• Materiały: 100% bawełna + gąbka (mata, poduszka), tworzywo sztuczne (wypustki)

• Kolor: czarno-szary

• W zestawie: mata, woreczek na matę, poduszka

• Opakowanie: 90x41x42 cm (karton)

• Waga: 0,75 kg

• Marka: EB FIT
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