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KEVIN LEVRONE Levro Whey Supreme 2270 g

Cena 174.00 zł

Opis produktu
Levro Whey Supreme to odżywka na bazie koncentratu białka serwatkowego. W każdej porcji dostarczamy do organizmu 23,5

g białka. Odpowiednia ilość białka dostarczana w formie odzywek wspomaga przyrost masy mięśniowej. Każda porcja Levro

Whey Supreme zawiera 5 g aminokwasów rozgałęzionych - BCAA i 4 g L-glutaminy, które wykazują działanie antykataboliczne
i wspomagają proces regeneracji po wyczerpującym treningu. 

 

Dawkowanie
Dawkowanie: 1 miarkę proszku (około 30 g) rozpuścić w 250-300 ml wody lub mleka. Wypić przed treningiem lub
bezpośrednio po treningu.
 

Skład

Wartość odżywcza w: 30 g 100 g
Wartość energetyczna 504 kJ / 119 kcal 1684 kJ / 398 kcal
Tłuszcz 2,2 g 7,5 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,6 g 5,2 g
Węglowodany 1,3 g 4,2 g
w tym cukry 1,1 g 3,7 g
Błonnik 0,1 g 0,5 g
Białko 23,5 g 78,3 g
Sól 0,12 g 0,4 g
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