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Kevin Levrone Iso Whey 2270g

Cena 199.00 zł

Producent Kevin Levrone

Opis produktu
Białko LevroIsoWhey to izolat białka serwatkowego Isolac z którego przygotujemy pyszny shake białkowy.

Porcja białka 30g da nam aż 25,5 gram czystego izolatu. IsoWhey przyczynia się do wzrostu masy mięśniowej oraz do
utrzymania dotychczasowej wagi w zależności od trybu treningu i diety.

Produkt IsoWhey wyróżnia się niską zawartością węglowodanów oraz tłuszczów, białko idealne dla wszystkich którzy budują
beztłuszczową masę mięśniową oraz redukują tkankę tłuszczową.

Ta formuła ma niższą zawartość węglowodanów niż kiedykolwiek wcześniej! Generalnie białka „izolatu” serwatki są
produkowane z wyższym procentem białka niż „koncentraty” serwatki, co oznacza również, że „izolaty” mają niższy poziom
cukru (w tym laktozy) i tłuszczu! Białka dietetyczne są źródłem azotu i niezbędnych aminokwasów, których organizm
potrzebuje do wzrostu i utrzymania tkanki.

LevroIsoWhey dostarcza organizmowi wszystkie niezbędne rodzaje aminokwasów, w tym 9 aminokwasów, których organizm
nie może syntetyzować i które muszą być dostarczane przez dietę (tj. Histydyna, izoleucyna, leucyna, Lizyna, metionina,
fenyloalanina, treonina, tryptofan, walina).

Skład
Porcja: 30 g
Porcji w opakowaniu: 76
Opakowanie: 2270 g 

 

Wartość odżywcza w 1 porcji
Wartość energetyczna 483 kJ / 114 kcal
Białko 25,5g
Węglowodany 0,9g
w tym cukry 0,7g
Tłuszcz 0,9g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,4g
Błonnik 0,1g
Sól 0,12g

Dawkowanie
Zmieszać 1 miarkę proszku (30 g) z 300 ml wody lub mleka. Wypić przed treningiem lub bezpośrednio po treningu.
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