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INKOSPOR X-TREME Aminostrong 240 tab.

Cena 135.00 zł

Producent Inkospor

Opis produktu
X-TREME AMINOSTRONG - błyskawiczne źródło aminokwasów

  

Tabletki z doskonale zbilansowanym spektrum aminokwasów w optymalnym stosunku ilościowym, będące uzupełnieniem diety w peptydy i wolne aminokwasy. Produkt zawiera w przeważającej ilości peptydy o krótkich łańcuchach i do 10% wolnych aminokwasów otrzymywanych poprzez enzymatyczny rozkład białka. Zalecane sportowcom przy intensywnym treningu mięśni.

Składniki:  białko mleka rozłożone enzymatycznie, substancje stabilizujące: dwutlenek krzemu, stearynian magnezu.

  

Średnia zawartość

  

w 100 g

  

w tabletce (1,6 g)
  

Wartość energetyczna

  

1584 kJ
  (373 kcal)

  

25,3 kJ
  (6,0 kcal)

  

Białko

  

87 g 

  

1,39 g 
  

Węglowodany

  

0,2 g 

  

0,0032 g 
  

Tłuszcz

  

2,74 g 

  

0,044 g 
  

  Profil aminokwasów w 100 g białka (w tabletce 1,6 g):  

  

L-Izoleucyna

  

5,5 g (77 mg)

  

L-Histydyna

  

2,8 g (39 mg)

  

L-Leucyna

  

10,4 g (145 mg)

  

L-Prolina

  

9,6 (133 mg)

  

L-Lizyna

  

8,3 g (115 mg)

  

L-Alanina 

  

2,9 g (40 mg)

  

L-Metionina

  

2,7 g (38 mg)

  

L-Arginina

  

2,7 g (37 mg)

  

L-Fenyloalanina

  

4,0 g (56 mg)

  

Kwas asparaginowy

  

6,8 g (94 mg)

  

L-Treonina

  

4,0 g (55 mg)

  

L-Cysteina + L-Cystyna

  

0,6 g (8 mg)

  

L-Tryptofan

  

1,2 g (16 mg)

  

L-Seryna

  

4,6 g (64 mg)

  

L-Walina

  

7,1 g (98 mg)

  

L-Tyrozyna

  

2,9 g (40 mg)

  

Kwas glutaminowy

  

19,5 g (271 mg)

  

L-Ornityna

  

0,5 g (7 mg)

  

L-Glicyna

  

2,4 g (34 mg)

    

Zalecane spożycie: polecamy przyjmować 6 razy dziennie po 3 tabletki X-TREME AMINOSTRONG popijając wodą. W razie potrzeby przed połknięciem, tabletki rozgryźć.
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