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INKOSPOR Active Magnesium 20 amp. x 25
ml - MAGNEZ

Cena 115.00 zł

Producent Inkospor

Opis produktu

INKOSPOR MAGNEZ to minerał dla wyczynowców! Teraz z witaminą B1, B6
i cynkiem.

 

Płynna forma bardzo dobrze przyswajanego cytrynianu magnezu - teraz wzbogacona cynkiem oraz witaminami
B1 i B6.

Suplement przeznaczony dla sportowców , osób aktywnych oraz dla osób, które wykazują zwiększone
zapotrzebowanie na magnez.

Magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu mięśniowego i sercowo-naczyniowego, wspólnie z witaminą
B6 uczestniczy w metabolizmie białek i odpowiada za właściwe funkcjonowanie układu nerwowego, a także zmniejszenie
zmęczenia i znużenia.

Witamina B1 wraz z magnezem pełnią kluczową rolę w funkcjonowaniu układu nerwowego, ma również wpływ na procesy
pozyskiwania energii w przemianach węglowodanowych.

Cynk bierze udział w większości przemian metabolicznych i energetycznych w organizmie, jak np.: synteza białek, produkcja
hormonów, gojenie się ran, ochrona przed drobnoustrojami chorobotwórczymi.

Wyprodukowano w Niemczech

Dawkowanie
Zalecana dzienna porcja: 1 fiolka (25 ml).
 

Skład
Składniki: woda, cytrynian magnezu, regulatory kwasowości (kwas cytrynowy, kwas mlekowy), substancja konserwująca
(sorbinian potasu), substancje słodzące (cyklaminiany, acesulfam K, sukraloza), aromat, cytrynian cynku, chlorowodorek
tiaminy – wit. B1, chlorowodorek pirydoksyny – wit. B6. Zawiera substancje słodzące.

Informacje żywieniowe w 100 ml * % RWS ** w 25 ml *
(porcja dzienna)

% RWS **

Wartość energetyczna 113 kJ / 26 kcal  28 kJ / 7 kcal  
Tłuszcze   
- w tym nasycone kwasy
tłuszczowe

  

Węglowodany 2,7 g  0,7 g  
- w tym cukry   
Białko   
Sól   
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Magnez 1000 mg 267 % 250 mg 67 %
Cynk 10 mg 100 % 2,5 mg 25 %
Witamima B1 4,4 mg 400 % 1,1 mg 100 %
Witamina B6 5,6 mg 400 % 1,4 mg 100 %
* średnia zawartość
** % RWS - referencyjne wartości spożycia (roz. UE 1169/2011), dotyczy witamin i skł. mineralnych
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