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Link do produktu: https://www.dso.pl/ihs-bcaa-211-150-tab-p-6697.html

IHS BCAA 2:1:1 150 tab.

Cena 69.00 zi

Producent IHS Technology

Opis produktu

IHS Technology BCAA 2:1:1 to suplement zawierajgcy aminokwasy rozgatezione BCAA w idealnej proporcji leucyny do waliny i

izoleucyny w stosunku 2:1:1. Kazda tabletka zawiera az 1150 mg aminokwasdéw rozgatezionych BCAA, ktére stanowig az 30%
tkanki miesniowej. Diugotrwaty i intensywny trening doprowadza do wyczerpania ich zapaséw dlatego tak wazna jest ich

suplementacja. Bez aminokwaséw rozgatezionych BCAA nie bytaby mozliwa prawidtowa regeneracja. Aminokwasy
rozgatezione BCAA hamujg katabolizm powysitkowy i sprawiaja, ze w szybszym czasie Twdj organizm bedzie gotowy na

kolejny ciezki trening. Tym samym przyczyniajg sie do szybszego i efektywniejszego budowania Twoich miesni.

Dawkowanie

Dawkowanie: 3 tabletki po treningu.

Sktad

Sktad w 1 porgcji (3 tabl.):
Leucyna: 1725 mg

Walina: 862,5 mg
Izoleucyna: 862,5 mg
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