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HI TEC HCA Professional 100 kap.

Cena 49.00 zł

Cena poprzednia 59.50 zł

Producent Hi Tec

Opis produktu
HCA (kwas hydroksycytrynowy) jest substancją uzyskiwaną z owoców drzewa Garcinia cambodgia. HCA hamuje syntezę tłuszczu z węglowodanów i białek a tym samym powstawanie zapasowej tkanki tłuszczowej. Kwas hydroksycytrynowy blokuje enzym- liazę cytrynianową, który jest odpowiedzialny za dostarczenie grup acetylowych do syntezy kwasów tłuszczowych w komórkach. Grupy te pochodzą z cytrynianu, biorącego udział w przemianach energetycznych węglowodanów i białek. W początkowym etapie syntezy kwasów tłuszczowych powstaje związek, który
uniemożliwia wykorzystanie tłuszczu zapasowego jako źródła energii. Zablokowanie enzymu umożliwia wydajniejsze spalanie tkanki tłuszczowej. Preparat zabezpiecza organizm  przed nadmiernym nagromadzeniem się tkanki tłuszczowej u sportowców, stosujących wysokowęglowodanowe diety. Nadwyżka węglowodanów magazynowana jest w mięśniach i w wątrobie w postaci glikogenu. 
HCA hamuje łaknienie, stymuluje matabolizm tłuszczu, chroniąc jednocześnie białka przed katabolizmem. Preparat zabezpiecza przed efektem jo-jo, który zwykle występuje po zakończeniu kuracji odchudzających. Preparat został wzbogacony o silne substancje lipotropowe: L-karnitynę, cholinę i inozytol, które wraz z HCA umożliwiają efektywne spalanie tłuszczu już przy minimalnym ograniczeniu liczby spożywanych kalorii.

HCA ułatwia spalanie kwasów tłuszczowych oraz zabezpiecza sportowców, stosujących wysokowęglowodanowe diety, przed nadmiernym nagromadzeniem tkanki tłuszczowej.

Kompleksowe połączenie HCA z substancjami lipotropowymi: cholina, L-karnityna, inozytol wydajnie i szybko usuwa nagromadzony tłuszcz zapasowy.

Jeśli pozwolisz sobie na dodatkową porcję węglowodanów koniecznie sięgnij po  HCA.

Sposób użycia: w dni treningowe i nietreningowe stosować 2-3 kapsułek dziennie ok. 30-60 min. przed posiłkami bogatymi w węglowodany. Popijać obficie wodą. 

Skład w 3 kapsułkach (1 porcji):
ekstrakt Garcinia cambodgia 1950 mg
HCA >975 mg
dwuwinian choliny 195 mg
winian L-karnityny 150 mg
inozytol 75 mg 
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