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HI TEC Blade BCAA 500g

Cena 45.00 zł

Producent Hi Tec

Opis produktu
Dlaczego HI TEC Blade BCAA?

ZWIĘKSZONA SYNTEZA BIAŁKA:
BCAA są niezbędne w tworzeniu nowej tkanki mięśniowej poprzez ich wpływ na syntezę białek. Pomaga to przyspieszyć
regenerację mięśni.

REDUKUJE PODZIAŁ TKANEK MIĘŚNIOWYCH:
Badania wskazują, że odpowiednie spożycie leucyny może zmniejszyć rozpad mięśni, który jest powszechny podczas diety i
ćwiczeń.

BCAA 2: 1: 1 dostarcza idealny i klinicznie przebadany stosunek aminokwasów leucyny, izoleucyny i waliny do promowania
nowych mięśni.

Badania na ludziach wykazały, że spożywanie BCAA przed, w trakcie i po wysiłku fizycznym może zmniejszyć bolesność mięśni
i uczucie zmęczenia podczas intensywnych treningów. 

Suplement diety 100% BCAA POWDER dostarcza aminokwasy rozgałęzione L-leucynę, L- izoleucynę, L-walinę w
proporcji 2:1:1, wzbogacony o glutaminę, aby jeszcze szybciej przyspieszyć regenerację i budowę masy mięśniowej.

 

 

Skład
Składniki: BCAA mieszanka instant (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, emulgator: lecytyny), L-glutamina, regulator
kwasowości (kwas jabłko-wy, kwas cytrynowy i cytrynian potasu), tauryna, glicyna, aromat, substancje słodzące (sukraloza i
ace-sulfam-K*), barwnik: beta-karoten (smak mango-melon), ryboflawina (smak mohito).

Dawkowanie
Jedną porcję (14 g proszku - dwie miarki) rozpuścić w 300ml wody, dobrze wymieszać. Stosować jedną porcję dziennie
bezpośrednio po treningu lub raz dziennie.
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