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Gymtec Labs JABŁCZAN KREATYNY 320g

Cena 49.00 zł

Producent Gymtec Labs

Opis produktu
JABŁCZAN KREATYNY Gymtec Labs

Bez sukralozy
Bez aspartamu
Bez acesulfamu
Bez glutenu

Kreatyna jest prawdopodobnie najbardziej znanym i dobrze zbadanym suplementem diety. Suplementacja kreatynąGymtec
Labs może pomóc użytkownikom zwiększyć siłę i zwiększyć objętość mięśni dzięki przywróconym poziomom ATP; czyli
energia, której organizm używa do skurczów mięśni.
JABŁCZAN KREATYNY Gymtec Labs to kreatyna z dołączonym kwasem jabłkowym. Kwas jabłkowy jest przyłączony, aby
poprawić czas wchłaniania i skuteczność dostarczania kreatyny do mięśni. Powinno to prowadzić do zwiększenia siły,
wytrzymałości i objętości mięśni.

Jabłczan Kreatyny wpływa na zwiększenie wydajności, przez co trening może być bardziej efektywny. Zalecany do dyscyplin
wytrzymałościowych.
Często stosują go biegacze i pływacy. 

Kolor z roślin.

Słodzone stewią i erytrytolem.
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak: dowolny , jabłko z gruszką , jabłko z wiśnią

Skład
Składniki: jabłczan kreatyny, regulator kwasowości: węglany magnezu, substancja słodząca: erytrytol, aromaty, substancja
zagęszczająca: karboksymetyloceluloza, barwniki (kompleksy miedziowe chlorofilin, beta karoten), substancja słodząca:
glikozydy stewiolowe (ze stewii). Zawiera substancje słodzące.
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Dawkowanie
JABŁCZAN KREATYNY to preparat, który łatwo się wchłania i nie powoduje retencji wody podskórnej. Półtorej miarki (7,5g)
rozpuścić w 200 ml wody. 
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