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Link do produktu: https://www.dso.pl/go-on-creatine-powder-100-500-g-p-7340.html

GO ON! Creatine Powder 100% 500 ¢

Cena 35.00 zt

Producent GO ON!

Opis produktu

GO ON! Creatine Powder 100% zawiera 100% monohydratu
kreatyny bez zadnych zbednych dodatkow.

Kreatyna zwieksza wydolnos$¢ fizyczng w przypadku nastepujacych po sobie krétkich, intensywnych ¢wiczen fizycznych.
Kreatyna to jeden z najpopularniejszych suplementéw wsréd ¢wiczgcych sporty sitowe i nie tylko. Keratyna naturalnie
zwieksza site i mase miesni.

Dawkowanie

Dawkowanie:
¢ Jedna porcja dziennie.
e Jedna porcja to 5 g produktu rozpuszczone w 300 ml wody lub soku.

e W dni treningowe: jedna porcja przed treningiem.
e W dni bez treningu: jedna porcja rano na czczo.

Sktad

Sktadniki: 100 g produktu zawiera 100 g monohydratu kreatyny.
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