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FITNESS AUTHORITY Xtreme Creatine 400 g

Cena 34.50 zł

Producent Fitness Authority

Opis produktu
FITNESS AUTHORITY XTREME CREATINE jest jedną z najwyższej jakości, maksymalnie mocną odmianą czystej kreatyny dostępnej na rynku. Zaprojektowana dla maksymalnej absorpcji przez pracujące mięśnie. FITNESS AUTHORITY XTREME CREATINE jest niesamowitym przełomem w suplementacji i żywieniu sportowców. Zawierająca najczystsze i najbardziej skoncentrowane źródło energii, FITNESS AUTHORITY XTREME CREATINE jest naukowo zbilansowana tak aby pomóc Ci osiągnąć optymalny wzrost mięśni, siły, regeneracji, wytrzymałość, rozmiaru
mięśnia oraz zoptymalizować wyniki Twojego treningu. FITNESS AUTHORITY XTREME CREATINE jest łatwo przyswajana przez pracujące mięśnie. Dobra suplementacja pomaga Twoim mięśniom szybciej się regenerować i pozwala na częstsze i bardziej intensywne ćwiczenia, co przekłada się bezpośrednio na to jak Twoje mięśnie rosną. FITNESS AUTHORITY XTREME CREATINE przyczynia się do szybkiego wzrostu siły, bardziej wydajnego wykorzystania energii przez organizm oraz zwiększeniu metabolizmu.

Skład w 1 porcji (5 g):
Monohydrat kreatyny - 5 g

Dawkowanie: Aby osiągnąć najlepsze rezultaty, przyjmować jedną porcję proszku dziennie, w ciągu 30 minut po treningu. Wymieszaj jedną łyżeczkę proszku ze szklanką swojego ulubionego napoju lub wodą. W celu maksymalizacji wyników, pić 8 do 10 szklanek wody dziennie.
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