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FITNESS AUTHORITY Xtreme Beef Hydrolyzed
Protein Isolate 1800 g

Producent Fitness Authority

Opis produktu
FA Xtreme Beef Hydrolyzed Protein Isolate to czysty izolat białka wołowego. Beef Hydrolyzed Protein Isolate zawiera wyjątkowe aminokwasy w formie peptydów.  Beef Hydrolyzed Protein Isolate
to najlepsze źródło białka, które stymuluje Twoje włókna mięśniowe i rozwija siłę, szybkość oraz wytrzymałość mięśni.  Xtreme Beef Hydrolyzed Protein Isolate daje Twoim mięśniom budującą moc białek z czerwonego mięsa, który posiada wyższe stężenie aminokwasów niż białko serwatki, jajek czy mleka.
Xtreme Beef Hydrolyzed Protein Isolate to nowatorski produkt wysokobiałkowy, który powstał dzięki zastosowaniu hydrolizy i izolowania. Dzięki tym zaawansowanym procesom technologicznym powstał zhydrolizowany izolat białek wołowych, który dostarcza Twoim mięśniom budującej mocy białek czerwonego mięsa z bardzo dużą zawartością wszystkich podstawowych aminokwasów a szczególnie bardzo wysokich dawek Proliny, Xydroksyproliny, Glutaminy.

Dawkowanie: 2 miarki proszku (40 g) rozpuścić z 250 ml wody lub mleka. 1 porcję produktu spożyć zaraz po przebudzeniu, drugą bezpośrednio po treningu lub w zależności od indywidualnych potrzeb spożywać między posiłkami. 

Wartość odżywcza w 100 g:
Białko 80 g
Węglowodany     w tym cukry 0 g
Tłuszcz     w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g
Błonnik 0 g
Sód 1,1 g 0
Chlorek 655 mg (82% RDA)

Typowy profil aminokwasowy w 100g Xtreme Bef Protein:
Alanina 8,9 g
Arginina 7,3 g
Kwas L-asparaginowy 6,0 g
Kwas L-glutaminowy 10,3 g
Glicyna 21,0 g
Histydyna 1,1 g
Hydroksyprolina 12,2 g
Hydroksylizyna 1,5 g
Izoleucyna 1,5 g
Leucyna 2,7 g
Lizyna 3,5 g
Metionina 0,9 g
Fenyloalanina 2,1 g
Prolina 12,8 g
Seryna 3,1 g
Treonina 1,9 g
Tyrozyna 1,0 g
Walina 2,4 g 
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